
 

数学模型用于预测新冠疫情
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日前，中国兰州大学新冠肺炎疫情全球预测系统的初步预测结果显示，在当前政府采取的及时、
有效的管控措施下，内地本轮疫情预计将于2022年4月初得到控制，预计累计感染约3.50万人。兰
大研制的新冠疫情预测系统主要基于数学模型(如SEI模型、SIR模型、SEIR模型等);该系统自2020
年5月启用以来，对全球有疫情数据的近200个国家进行新冠疫情预测，并且预测数据面向全世界
免费开放。

2022年3月中国内地疫情初步预测结果(图片源自网络)

数学模型(英文mathematical model)是一种模拟，是用数学符号、数学式子、程序、图形等对实际
问题本质属性的抽象而又简洁的刻画。随着人们使用数字，就不断地建立各种数学模型，以解决
各种各样的实际问题。中国著名学者周海中先生在1993年发表的论文《21世纪数学展望》中指出
：“数学模型在今后将显得越来越重要。”
数学模型的应用现在已扩展到各个领域，尤其在预测新冠肺炎疫情中起着十分重要的作用。

例如，英国帝国理工学院曾经通过数学模型模拟了新冠病毒在世界各国的快速传播；并警告说，
如果不采取措施，美国或死亡220万人。据有关数据统计，全美现在因新冠死亡已近97万例。帝
国理工团队使用微分方程来控制人口群体在空间和时间上的移动和相互作用，从而构建一个城市
、地区或整个国家的虚拟副本。他们提供的预测结果已成为一些政府机构制定疫情防控策略的重
要依据。

又如，阿根廷科学家前不久利用数学模型计算出布宜诺斯艾利斯地区新冠第二波疫情感染和死亡
人数高峰的发生时间。这项研究根据“R0”值(病毒的复制次数，该变量会随时间变化而改变)变
量来预测;布市会在2021年5月初迎来疫情高峰，而布省的高峰时间在5月底。他们对当时的疫情预
测，和后来的疫情发展基本一致。
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再如，诺贝尔化学奖得主、美国国家科学院院士、斯坦福大学结构生物学家迈克尔�莱维特先生
前不久领衔的研究团队经过5个月对全球3546个不同国家地区的新冠疫情数据追踪，提出了一个
全新的数学模型，用于预测每个地方新冠疫情何时结束以及确诊人数和死亡人数。目前，该团队
的工作还在持续研究推进过程中。

需要指出的是，
在传染病研究中，数学模型并非万能，存在一定的局限性，即通常所说的数据不足而预测不准，
加上疫情防控工作存在不确定性
。当前全球新冠疫情的防控形势依然十分严峻，防控任务仍然非常艰巨;因此，疫情防控工作决
不能有丝毫麻痹大意和松懈情绪。

其实，数学模型只是一种分析和预测的工具，它是根据已有的数据和信息进行的推测，其结论可
能会相对准确、可靠；这对人们判断疫情走势而作出重要决策具有参考价值和实用意义。数学模
型对人们战胜新冠增加了信心，但抗疫的道路依然任重道远。
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