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近日偶然读到竺可桢先生95年前在长沙的
一篇演讲：《科学的精神
》(后来发在1925年9月出版的《晨报副刊》上)。竺先生从近代科技史的视角探讨了西方科技起
飞与科学精神之间的关系，由此得出结论：所谓科学精神，就是用科学方法来求出真理，真理求
出之后，就必须宣传拥护，虽牺牲生命财产，亦所不惜。并进而指出：科学方法是我国向来没有
的，科学精神是我国一向所有的。他认为科学精神在中国文化中的体现就是以王阳明的良知为代
表。客观地说，早在民智初开的年代，竺可桢先生有如此远见，实是中国思想界的先锋与楷模。
时至今日，这个话题聊起来仍然是沉甸甸的。

那么当下如何看待科学精神呢?不妨换个角度来重新审视科学精神的结构问题。科学以及与之相
关的科学精神在中国仍然是年轻的事业。竺可桢先生的科学精神定义可以用公式简单表达如下：
科学精神=科学方法+捍卫(勇气)。坦率地说，竺可桢先生对于科学精神的定义是不充分的。按照
当下的理解，科学精神=科学方法(工具)+批判精神(精神气质)。换言之，科学精神的实质在于用
批判性精神驾驭科学工具，从而获得真理。因此，批判性才是科学精神的实质所在，从这个意义
上说，良知的门槛远远低于批判性的门槛。

科学精神
是一种文化的灵魂。其之所以重要，是因为它内在具有的批判性精神特质可以最大限度上打破文
化固有的僵化、封闭、退化与保守性发展趋势，从而使文化整体上处于一种远离平衡态的进化状
态，因而，能在平衡与非平衡的转换中总是处于一种开放与进取态势，这恰恰是文化进化的内在
动力源头之所在。文化人类学的研究早已证明：任何一种文化一旦过于成熟，就会趋于保守，并
逐渐陷入文化惰性的陷阱，而这种惰性在社会群体中的表现就是普遍性的认知偏见与无反思的墨
守成规。久而久之，任何创新性要素在这种文化氛围内都无法生存，由此文化就陷入一种退化状
态。

笔者多年前曾提出一个观点：大多文明古国，其文化的最终命运一定是衰落，而且较难重新振兴
。原因就在于过于成熟的文化把所有异己的因素都排除在外，即便证明是错的，对于群体而言也
是舒适的。这与人们对于改变带来的风险厌恶偏好有关，从而导致文化在大家都知道有问题的情
况下仍无可避免地走向衰落。历史越悠久陷入退化的可能性就越高，而且改变的难度也越大。要
想打破这个怪圈的途径主要有两条：要么外部强势文化的渗透，要么内部发生变革产生了适应新
文化生长的空间。在这个基础上又衍生出一种内外联合作用的混合模式，即外部强势异质文化的
渗透与内部文化纲领的变革共同促进新文化纲领的出现。科学精神恰恰是一种文化保持活力的最
重要精神特质，这也就是当下我们大力倡导科学精神的目的之所在。近年来，通过观察和研究，
笔者更加坚定地相信：文化是有先进与落后之分的。这种差别的一个重要判据就是该文化中所拥
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有的科学精神的浓度。在两种文化相遇的过程中，要么影响，要么被影响。在全球化的舞台上，
没有任何文化具有免于竞争的特别通行证。

基于科学精神的这种生产性功能，我们提出一个命题：科学精神浓度高的区域，其文化更具有活
力，受此文化熏陶的群体也更具有创新精神。从宏观效果来看，该区域的整体社会表现也更有秩
序，反之亦然。提升区域科学精神浓度的最有效途径就是提高科学精神在区域内的普及度，而提
高科学精神普及度的最有效方法就是改造传统文化，使之从封闭与退化状态转变为开放与进化状
态，毕竟群体的生活一刻也离不开文化的支撑。

为了更好地揭示科学精神对于整个社会的重要作用，需要对科学精神在不同维度上的功能做些简
单的梳理。在宏观层面，科学精神的批判性精神特质，能够打破全社会的盲从、迷信与墨守常规
的认知惰性，从而最大限度上激活整个社会的创新能力并且可以最大限度上降低错误发生的概率
。换言之，在科学精神浓度高的区域，错误的决策很难通过群体批判性的检视，从而无形中提高
了政策的质量。在可见层面，一个区域文化中的科学精神成分比较多的话，容易促成创新的大量
涌现，并极大地提高当地的契约精神以及社会生产率，从而在区域间的竞争中处于优势，并最终
胜出。纵观人类社会发展史，不难发现，科学精神浓度高的时代或区域，相对于科学精神浓度低
的时代或区域，发展得更好，反之亦然。久而久之，那些科学精神浓度高的国家的文化会向那些
科学精神浓度低的国家持续扩散。这可以从纵向角度来验证，社会发展诸阶段变更的背后，更能
体现科学精神浓度的变化，比如，从奴隶社会到封建社会的转变就是科学精神浓度逐渐升高的结
果;同理，资本主义社会的科学精神浓度更是远高于封建社会，对此，我们可以在德国社会学家
马克斯�韦伯的《新教伦理与资本主义精神》一书中见到这种变化;科学史上的五次科学中心转
移现象的背后，也是科学精神浓度变化的结果。即便从人类社会发展的横向角度来看，发达国家
比发展中国家的科学精神浓度要高。虽然造成这种发展差距的原因或许有很多，但与该区域文化
中科学精神的浓度的高低有直接关系该是一个不争的事实。
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在全球化时代，一种文化或文明能否屹立在世界民族之林，取决于该文化在竞争中是否具有比较
优势，这种优势体现在文化的生产力与正确决策的概率上，文化中科学精神浓度高的文明将得以
存在，那些退化的文明终将被淘汰。从这个意义上说，改造传统文化对于中国当下具有前所未有
的紧迫性，如果我们不想被淘汰的话，增加科学精神在文化中的浓度就是一条重要举措。文明的
潮起潮落与更迭，终究是科学精神浓度变化的结果。

科学精神的普及与浓度的提高都需要文化受众的接受。对于微观层面的个体而言，增加科学精神
的浓度有什么益处呢?一句话，可以降低上当、受骗的概率，提高个体正确决策的能力，并使自
己在竞争中更具活力和开阔的视野。试想这些年为何伪科学、迷信、假药、传销等能在中国大行
其道，究其原因就在于普通民众观念中缺少科学精神的成分与训练，造成群体普遍的认知门槛过
低的巨婴症现象，导致盲信、盲从等现象时有发生。从这个意义上说，笛卡尔的“我思故我在”
，对于任何个体而言，都是难得的人生修炼。苏格拉底曾说：未经审视的生活是不值得过的。我
希望这个审视是通过每个人观念中的科学精神之眼来实现的。
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【博主跋】这篇小文章发在《学习时报》2018-4-11日的A6版，发表时题目修改为：我们为什么
需要科学精神，觉得挺好的。与张老师合作愉快，这是原稿，是为记!

说明：文中图片来自网络，没有任何商业目的，仅供欣赏，特此致谢!
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