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昨晚和我的几位学生吃饭时，谈到了“鸟屎+石墨烯”文章揭示的SCI论文灌水套路，进而聊起
了科研追求的“第一”与“唯一”问题。一早醒来，依稀记得大致的内容，把其整理且扩充下写
成此文，供童鞋们思考、讨论。

2018年诺贝尔生理学或医学奖得主本庶佑【1】说：“京大有一个传统，那就是“与其第一，不
如唯一;研究者最大的乐趣，就像是闯入深山，在无路处开出一条路，第一个在那里搭起了一根
独木桥，而绝不是把别人已经搭好的独木桥改建为钢筋水泥筑成的大桥。”

常看科技新闻的童鞋们可能知道这样的事件：受前人工作的启发，诸多科学家不约而同地想到了
某件事情，为抢夺成果的优先权以及由此带来的各种名利，在各自实验室不分昼夜地做实验，然
后撰写论文发表以争夺“冠军”。若某项成果被某实验室的科学家抢先发表了，其他实验室的科
学家会追悔莫及，为“诺奖级”成果花落他家而遗憾不迭。其实，获得这样的“第一”在于体力
强和手快，难度不大，故具有可替代性。一般说来，这样的成果创新性不高、价值不大。我曾指
出：“判断某项成果是否为原创的一个简易原则，是看其是否具有可替代性，谁都能做的一般不
为原创，世界上只有一个人能做出来的肯定为原创，原创的价值是不言而喻滴。”这段话也说明
了“第一”与“唯一”的区别及其价值大小。

金拓博主【2】也曾一针见血地指出：“就人类的利益而言，那些需要尽快发表，以免被同行抢
先的研究成果都是不重要的;因为无论谁先发现或发表，人类获得这些知识或掌握这些技术不过
是早或晚个把星期而已。”爱因斯坦【3】在创立相对论后曾说过这么一句话：“如果我没有提
出狭义相对，五年之内就会有人提出。而如果我没有提出广义相对论，五十年之内也不会有人提
出。”可以说，没有爱因斯坦，广义相对论这样的原创成果可能要晚几十年才能出现，甚至根本
就不会出现。

原创是指前所未有的重大科学发现、技术发明、原理性主导技术等创新成果，其是人类创新活动
中最根本的创新，其最能
体现人类智慧，其能极大地推动人类文明进步
。原创始于问题，孕于积累，源于灵感。原创工作耕耘在“无人区”，没有现成的范式可参考，
一切都需要白手起家，因而难度极大，特别考验研究者的智慧和毅力。

走别人走过的路，不会有那么多的艰难困苦，但难以寻觅到闪光的“金子”和耀眼的“钻石”，
因为捷足者先登，容易找到的“金子”和“钻石”已被别人捡走了。走别人未走过的路，不仅泥
泞不堪、荆棘密布，而且有“拦路虎”潜伏，但勇敢探险者应有“不入虎穴焉得虎子”的信念，
打不掉拦路虎怎能上得去险峰?须知，无限风光就在险峰啊。
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自己跟在别人后面，只能拾漏补遗，虽易多出“成果”、快出“成果”，但这样的“成果”大多
为“鸡肋”般的水货。让别人跟在自己后面，自己捡到的是“金子”和“钻石”，虽不多但价值
连城。

世界上本没有路，走的人多了就形成了路。如此，要争当第一个探路者，因为科学研究只有第一
没有第二。有远大抱负的研究者，要力争成为“第一”与“唯一”的兼收者。

每个人的生活理念不同，选择的科研之路各异，但选择做何种科研时，可参考这句话：境界决定
思路，思路决定出路，出路决定结局。
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