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研究生复试联系导师一定要注意诚信。不管复试形式如何变化，今年研究生招生复试应该快了，
本文介绍研究生复试几点建议。今天来谈谈这个有点严肃的话题。诚信，顾名思义，诚实并且守
信，诚不必说，人之言谓信。英文称为Honesty and
trustworthiness。
学生在大学里，实际上是学四种东西，一是学怎样读书；二是学怎样做事；三是学怎样与人相处
；最后是学怎样做人。
每年过完年，都会收到大量的报考研究生的考生联系的邮件，有初试报本校过线的，也有初试分
数出来不够欲调剂本校的。邮件表达的意思都是恳切满满，看了让人不免鸡冻。

比如：“通过网上查阅和学长介绍，对贵校良好的口碑非常驰往，校园美丽，实力不凡。听说贵
校还有调剂名额，我不愿放弃学习深造的机会，所以希望调剂贵校深造。” “通过网上查阅和
学长介绍，我对贵校良好的口碑非常驰往。我在本科阶段参加了互联网+大赛、挑战杯、科技立
项等科技类比赛，积累了实践经验，锻炼了实践能力，附件中有我的简历、成绩单及相关证明材
料，恳请老师查阅。我不愿放弃学习的机会，希望调剂至计算机技术专业学位继续深造。冒昧打
扰老师，恳请老师能够考虑我的请求。”“微博上看了您***实验室的介绍，很敬佩您在自己的
研究领域上颇有建树，实验室的师兄师姐看起来也很有爱，不知您实验室是否还有专硕的名额?
”“我从网上了解到您的课题组招收研究生，我本科所学为通信工程但觉得学的不够深入，所以
一直希望能通过研究生阶段的学习对信号与信息处理方向进行更加全面系统的研究，十分向往研
究生的生活并且希望能有机会能在贵校研究学习，在老师的指导下做出更多的成绩。”“我在日
常的学习和工作中，深刻意识到互联网信息安全以及数据分析的重要性，对网络技术方面很感兴
趣，现在初试分数已过学校线，不知是否有机会加入贵课题组?”等等。

学生面对一个不确定的未来，比如导师、学校、分数，比较焦虑，一阵海投，广撒网，不错过任
何一个机会。这种海投和广撒网只需网络上随便档漏个模板，随便改改，(为什么这么说呢，比
如刚才前面引用的两个邮件，“通过网上查阅和学长介绍，对贵校良好的口碑非常驰往”，刚开
始老刘看到这句话，不免受宠若惊，这不满满的“穷在大街无人搭，富在深山有远亲”的幻觉感
嘛，老刘自认就这么一所非著名三非院校，居然还有这种非常驰往的粉丝，这种fans如弃之不收
还有天理嘛?可是，后面又陆续收到这句话开头的邮件，而且不是一封，是不下十封，这下就让
老刘彻底尴尬了，原来都是有模板的啊⋯⋯)不需要成本，动动手指就可以发送给很多老师(有的
学生甚至将整个学校该专业所有导师的邮箱列在一起显式群发，在老刘看来，这种霸气操作真是
复试联系导师的大忌，这种一看就是过来做大爷或领导的，哪个导师敢接收，谁要接收不是自己
跟自己过不去嘛?)。在老刘看来，各种海投，广撒网，都可以理解。但还是要注意三点：

1. 复试之前海投联系导师不是必须，也没必要，充分做好功课，挑自己真正感兴趣中意的导师，
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写发那么一两封饱含自己诚心实意的电邮，足矣
。当前国内的postgraduate或者phd招生还远未到west方developed国家竞争惨烈的成都，所以留学
生那种海投的方式建议谨慎使用。west方developed国家的研究生一方面招生是全球招生，另一方
面，受经济不景气的影响，有的PI包括常春藤的著名大牛PI经费都不一定多，所以每年研究生包
括master、phd、postdoc招生指标都少得可怜，为了在激烈竞争中脱颖而出，海投是需要的。但
国内的postgraduate招生，除非是TP名校，可能竞争稍显激烈，对于绝大多数的非著名三非院校
，大部分专业基本上都是难兄难弟，一志愿都招不满，只能招调剂的;再说了，今年相当一部分
专业国家已经明确还要扩招，所以海投不是必须，也没必要，挑自己真正感兴趣的方向和导师，
写发那么一两封包含自己诚心实意的电邮，基本可以确保录取，足矣。否则，到时如何回绝一大
堆博导硕导特别是年轻的博导硕导还是个麻烦事。因为那些年轻的硕导、博导可能是新人，很有
可能经验不足，不经撩，一不小心就会深陷其中不能自拔，自己光荣入选学生的第n号备胎还不
知道。

2.
复试通过之后要跟导师确认
。有很多学生会问，研究生复试之后录取了如果不去，对自己有没有不利影响?一般复试之后，
绝大部分学校都会尽快给出录取与否的通知，也许就在你复试完做火车返程的路上就会收到学校
的通知，所以不管你是确认录取还是另有想法，此时都应和导师确认，因为时间一旦到了这个节
点，大部分的学校都会在此时进行导师和学生双选，导师如果这个时候选择了你，实际上是占用
了自己的一个招生指标，如果你最终录取了又不来，实际上这个导师当年的这个指标就废了，浪
费了一个名额。一个指标对于那些老导师或者招生大户导师比如老刘可能会无所谓，但对于那些
新导师来说，刚招生当年往往只有可怜的一个指标，你如果录取了不来又不跟人家打招呼，人家
就耽误了一年了，所以这点是一定要注意的。回到刚才这个问题，录取了又不去，对自己有没有
不利影响，老刘的回答是，你这种就属于典型的“走自己的路，让别人无路可走”的类型，虽然
短期对于自己不会有不利影响，但长期来说，就只能且行且珍惜了。

3.
录取之后，践行诺言，不忘初心
。为什么第一条我就写“要充分做好功课，挑自己真正感兴趣中意的方向和导师，写发那么一两
封包含自己诚心实意的电邮”呢，因为信如其人，你的第一封和导师的邮件，实际上就相当于你
和导师的第一次见面，就像你去和一个心仪的网友第一次约会，为了避免见光死，第一印象肯定
是很重要的，对不对。不但重要，而且还需要言必行，行必果。如果你邮件中口口声声提到对鄙
校良好的口碑非常驰往，结果后面录取报道之后老师一看你满脸失落的表情，根本就不见你有一
丝驰往的样子，就很尴尬了不是?

原香港中文大学校长金耀基曾说过，
学生在大学里，实际上是学四种东西，一是学怎样读书；二是学怎样做事；三是学怎样与人相处
；最后是学怎样做人
。诚信大概属于后两者，属于做人的范畴，是一个人的名片，没有它，你可能会一时得逞，但只
有拥有它，你才能行稳致远。

更多 科研头条 请访问 https://www.iikx.com/news/topnews/
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