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AUDT:超声科应对COVID-19疫情的防控建议。编者按：新型冠状病毒主要以飞沫和接触传播为
主，其传播速度快，感染率高。本文从超声科日常防控工作出发，结合COVID-19疫情相关的国
家政策方案及最新研究进展对超声医师防护提出相关防控建议。
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床研究工作主要方向：外周神经病变诊断及介入诊疗等。2019年在4个培训班做演示，以第一作
者发表会议论文2篇，参编著作2部，参编专家共识3个，参与课题5项。

                                                   1 / 8



 

黄钰清，在读硕士研究生，目前就读于解放军医学院，攻读方向为急诊超声、介入超声。中国医
学装备协会超声装备技术分会战创伤与急症超声专业委员会委员。

摘要

尽管目前中国的疫情得到有效控制，但COVID-19在亚洲其他国家、欧洲和北美的防控形势却异
常严峻。COVID-19具有人群普遍易感、传播快、进展快、危重症发生率高的特点。新型冠状病
毒主要以飞沫和接触传播为主。因为部分地区防护措施及防护用品不足，医护人员感染率高，因
此做好院内的疫情防护工作至关重要。目前因其便携性、准确性等优点，超声已在COVID-19的
诊断、疗效评估、随访，尤其在重症新冠中发挥了不可或缺的重要作用。在超声诊疗过程中，医
师与患者近距离密切接触，感染风险较高。同时超声科诊区，在平常工作中存在患者聚集、诊室
密闭通风差等不利因素。本文从超声科日常防控工作出发，结合COVID-19疫情相关国家政策方
案及最新研究进展对超声医师防护提出以下应对COVID-19疫情的防控建议。
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图1超声检查区域示意图
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图2就诊流程示意图
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图3 隔离区分区示意图

图4穿脱防护的流程图

本文精要导读：
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本文引用格式： Xuexia Shan, Yuqing Huang, Haiyan Kou,Yuanyuan Zhao,Keyan Li,Dudu Wu, Shiyue
Zhao, Liuqiong Ren, Xingxi Lin, Xianghui Chen, Libo Wang,Shengzheng Wu, Faqin Lv.Suggestions on
Prevention and Control of COVID-19 in Ultrasound Department. Advanced Ultrasound in Diagnosis and
Therapy, 2020, 4(2): 84-89. 通讯作者简介

吕发勤，博士，教授，主任医师，解放军总医院超声诊断科副主任，解放军总医院海南医院超声
科主任，解放军医学院和南方医科大学研究生导师。

吴盛正，医学博士，解放军总医院海南医院超声科主治医师、讲师。 关 于 本 刊 Advanced
Ultrasound in Diagnosis andTherapy (AUDT)，即“超声诊断与治疗进展”是一本新的、开放性的
英文专业期刊。于2017年11月在美国波士顿正式注册，以网络在线(刊号：ISSN
2576-2516)和印刷版(刊号：ISSN 2576-2508)两种形式面向全球公开发行，为季刊。

AUDT征稿的范围包括：临床研究、实验研究、综述、述评、设备技术、人工智能和大数据、图
文报告、医学教育、个案报道、专家讲座等。欢迎所有与超声研究及应用的相关文章投稿，共同
构建作者和读者间交流平台和渠道。
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投稿网址：http://www.AUDT.org 

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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