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早期现代人扩散研究不能忽略“北方路线”。
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水洞沟遗址第1地点1963年出土石核的技术分析（李锋供图）
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与北方扩散路线相关的重要遗址及其年代和出土石制品（李锋供图）

早期现代人的起源、演化和扩散是学术界关注的热点科学问题。近日，中国科学院古脊椎动物与
古人类研究所研究员高星团队与来自德国、美国的同行合作，基于早期现代人北方扩散路线这一
问题的研究分别在《科学通报》和《公共科学图书馆-综合》上发表了最新成果。

早期现代人的扩散是一个复杂的动态过程。多重证据表明，距今约5万-3万年间，早期现代人曾
沿中亚、西伯利亚、蒙古、中国西北地区等向东扩散。这一沿‘北方路线’的扩散晚于沿‘南方
路线’扩散开始的时间（距今约12万-8万年），表明早期现代人在不同时段有着不同的扩散路线
，并且扩散的机制和动因可能有所不同。团队成员、研究员李锋告诉《中国科学报》。

南方路线还是北方路线

针对早期现代人的扩散这一问题，学术界以往多关注沿阿拉伯半岛、印度、东南亚等地区扩散的
南方路线，发表了大量研究成果。相较而言，现代人扩散北方路线的研究显得冷清。

然而，近些年来随着古DNA分析技术的发展、新的测年技术的应用、考古新材料的发现等，越
来越多的学者开始将目光投向现代人扩散的北方路线。
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2017年，Christopher J. Bae等学者在《科学》上发表综述文章，评述了早期现代人扩散的不同路线
及时间节点，其中北方扩散路线被着重强调。

中国古人类学、考古学的新发现指示了该地区现代人演化的区域连续性和复杂性，同时中国的部
分区域也发现了欧亚大陆西部现代人扩散到东亚的证据。目前，早期现代人沿南方路线扩散到中
国的考古学证据十分薄弱，而北方则发现了明确的具有西方特点的考古学遗存，预示了北方扩散
路线的存在。

应《科学通报》邀请，高星团队为其研究亮点撰写了早期现代人北方扩散路线研究的评述。

早期现代人在沿北方路线扩散过程中与古老类型人类（尼安德特人、丹尼索瓦人等）有过频繁的
基因交流，揭示出古人类基因交流历史的复杂性。

北方扩散路线的新研究成果表明早期现代人的扩散是一个复杂的动态过程，且扩散过程中与不同
人群的基因交流可能是常态，这提醒学者在讨论我们的直接祖先——现代人的起源和演化时应该
更加重视区域复杂性和基因交流的频发性。高星表示。

发现现代人北方扩散路线重要证据

石制品技术是论证早期现代人扩散路线的重要证据。因与早期现代人出现的时间重叠、出土具有
行为现代性特征的文化遗物（如装饰品）等，研究者通常认为旧石器时代晚期初段（IUP）的文
化遗存与早期现代人相关。以往的研究立足东北亚不同区域石制品技术的笼统对比，提出了此类
技术的扩散路线，但缺乏以人类行为决策为基础的详细技术对比。李锋指出。

针对此情况，高星、李锋团队选择宁夏水洞沟遗址第1地点的石制品开展了详细的技术分析。宁
夏水洞沟遗址群是中国旧石器时代晚期的重要遗址群，在石叶技术的扩散、晚更新世晚期东北亚
人群互动和生态适应等研究方面发挥着重要作用。

其中，这一地点因出土具有欧亚大陆西方旧石器时代中晚期过渡特点的石制品遗存，被学术界所
重视，为讨论早期现代人的扩散提供了重要材料。
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水洞沟遗址第1地点1963年出土石制品的技术研究将古人类的技术实践看作行为决策过程，通过
对石核准备、台面修理和剥片面维护、剥片、石器加工等不同石制品生产阶段行为决策的分解与
提取，重建古人类的技术知识体系。研究人员通过与俄罗斯西伯利亚阿尔泰地区、外贝加尔地区
、蒙古北部地区相关IUP遗址石制品技术的对比，发现不同地区存在一定的区域技术特点，但总
体上水洞沟第1地点的石制品技术与西伯利亚阿尔泰地区更为接近；相较而言，其与蒙古北部和
外贝加尔地区差别较大。

目前已有的年代学研究结果显示，此类遗存在西伯利亚阿尔泰地区出现的时间较早，在蒙古北部
、外贝加尔地区和中国北方出现的时间大体同时，但晚于阿尔泰地区。综合以上证据，高星团队
提出东北亚地区IUP石叶技术的扩散是多路线模式，而非之前学者提出的单线扩散模式。此项研
究从考古学角度揭示出早期现代人的北方扩散路线并非单一的，而可能存在多条路线，表明早期
现代人扩散的复杂性。该项成果于6月15日在《公共科学图书馆-综合》上发表。

薄弱环节给研究者提供新课题

现代人北方扩散路线的相关研究也存在一些薄弱环节，给研究者提出了诸多新的课题。

李锋介绍说，目前中亚、中国西北地区等发现的相关考古遗址还较少，亟需系统的调查以填补北
方扩散路线上的空白，使得该路线更为完整、更加充实；早期现代人化石的发现和古DNA的研
究案例较少，基础数据有待补充。

另外，北方扩散路线所在的区域地理环境多样（林地、草原、沙漠等），早期现代人扩散过程中
对不同生态环境的适应是今后相关研究的重点；早期现代人扩散中与古老类型人类基因交流频发
，他们之间的文化交流是否存在、以何种方式存在、如何在考古学材料中辨识等也是今后研究的
重要内容。

据悉，目前，高星团队正在开展一带一路专项项目的研究，立足一带一路沿线区域和国家史前考
古学研究将补充此区域古人类学和考古学基础数据，揭示一带一路国家和地区史前人类交流和互
动的历史，增强丝路沿线各国的历史文化认同，增进各国之间的文化互信和民心互通。
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该研究由中国科学院战略性先导科技专项（B类）、中国科学院国际伙伴计划、中国科学院青年
促进会、中国科学院国际人才计划、国家自然科学基金等资助。（来源：中国科学报崔雪芹）

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/j.scib.2020.06.026

https://doi.org/10.1371/journal.pone.0234576
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