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科学家3D打印心脏瓣膜。

这种模型可用于为微创手术做准备，以改善全球数千名患者的预后。图片来源：Michael
McAlpine团队

近日，美国明尼苏达大学研究人员开发了一种突破性方法，用多材料3D打印出心脏主动脉瓣及
其周围结构的逼真模型，能模仿真实病人的外观和感觉。8月28日，相关论文刊登于《科学进展
》。

这些针对患者的器官模型，包括集成到结构中的3D打印软传感器阵列，是使用专门的墨水和定
制的3D打印过程制造的。这些模型可用于为微创手术做准备，以改善全球数千名患者的预后。
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研究人员用3D打印出了所谓的主动脉根，即主动脉离心脏最近并与心脏相连的部分。主动脉根
部包括主动脉瓣和冠状动脉开口。主动脉瓣有3个被称为瓣叶的皮瓣，周围有一个纤维环。该模
型还包括部分左心室肌和升主动脉。

我们的目标是提供不同的工具帮助医生了解准确的解剖结构和具体病人的心脏情况。明尼苏达大
学机械工程教授Michael McAlpine说，医生可以在真正的手术之前进行测试，并帮病人更好地了
解自己的解剖结构和手术过程。

这个器官模型是专门为一项叫做经导管主动脉瓣置换术的手术做准备的，在这个手术中，一个新
的瓣膜被放置在患者原本的主动脉瓣内。这种手术用于治疗一种叫做主动脉瓣狭窄的疾病，这种
疾病发生在心脏主动脉瓣变窄，无法完全张开，从而减少或阻碍血液从心脏流向主动脉。

主动脉狭窄是老年人最常见的心血管疾病之一，北美75岁以上的成年人约有270万人受该疾病的
影响。与心脏直视手术相比，TAVR造成的创伤较小。（来源：中国科学报 唐一尘）

相关论文信息：https://doi.org/10.1126/sciadv.abb4641
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