
 

心理所揭示高分裂型特质人群的脑结构连接及功能
连接异常
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精神分裂症是复杂的重型精神型脑部疾病，患者具有广泛的认知、情感、社会功能障碍和脑结构
改变。近期研究表明，“连续体”研究方法可以将疾病症状水平和精神病性相关特质整合为相应
疾病发展过程中的风险水平变化。分裂型特质是指在广大普通人群中普遍存在的低于临床诊断阈
值的精神病样特质。对分裂型特质进行考察，不仅可以对理解精神分裂症谱系易感性相关的表型
和临床变异性进行理论指导，而且可以帮助理解临床和亚临床群体表型的复杂性。与疾病相关的
脑结构和功能连接的改变是精神疾病的一类表型标志物。然而，对于分裂型特质是否与大脑连通
性的特定变化有关，人们知之甚少。

中国科学院心理研究所心理健康重点实验室神经心理学与应用认知神经科学实验室研究员陈楚侨
及其团队，考察分裂型特质相关的大脑结构连接和功能连接改变。研究共招募87位高分裂型特质
个体和122位低分裂型特质个体，对其进行静息态和弥散张量成像扫描。

研究表明，高分裂型特质个体的任务控制网络、默认网络内部的结构连接概率增加，而默认网络
内部、听觉网络和亚皮层网络之间的功能连接变异性增加、稳定性下降，且感觉运动网络、默认
网络、任务控制网络的平均功能连接强度降低。高分裂型特质个人同时表现出补偿性的和有缺陷
的连接改变，主要与默认网络、任务控制网络和感觉运动网络有关。这些结果指出，高分裂型特
质个人潜在的脑连通性的适应性变化，并为精神分裂症谱系障碍的连通性代偿失调假说提供可能
的神经生物学基础。

陈楚侨致力于研究分裂型特质相关的脑结构，尤其是亚皮层区域的改变。此外，陈楚侨团队正在
进行相关研究，考察这些观测到的改变是否属于分裂型特质人群的特异性表现，还是与具有其他
亚临床特征的人群的表现相重叠。

研究工作受到国家重点研究开发项目、北京市科学技术委员会、“科技北京”领军人才培养工程
、中科院战略重点研究计划（B）以及中科院心理健康重点实验室的资助。相关研究成果在线发
表在Psychological Medicine上。
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https://www.cambridge.org/core/journals/psychological-medicine/article/altered-brain-structural-and-functional-connectivity-in-schizotypy/93A3DF17DD617C93F1D9296D2F98C827
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