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近期，中国科学院云南天文台双星与变星研究团组博士研究生方小慧和研究员钱声帮等人发现类
新星的光变存在准周期振荡，同时证实在此类系统中存在强的盘风。该结果于近日发表在国际期
刊《天体物理学杂志》（The Astrophysical Journal）上。

类新星是一类长周期、高吸积率的激变双星，白矮星主星从充满洛希瓣的晚型红矮星次星吸积物
质而在自己的周围形成高温的吸积盘。这类激变双星具有与新星类似的物理特征但却没有观测到
新星爆发，是研究新星爆发、吸积物理过程和探讨激变双星演化等的天然实验室。六分仪座SW
是类新星的一个原型星，这颗类新星有较深的掩食，轨道倾角约78度，轨道周期为3.24小时，刚
好处于轨道周期空缺（2-3小时）的上边缘。

研究人员用国内中小口径望远镜对六分仪座SW进行10年左右的监测，并结合历史上的观测资料
（包括哈佛底板的数据和美国变星观测者协会的长期测光数据），发现其亮度在大概9.7年的持
续增亮之后快速下降，下降时标不到1年，光变振幅大约为0.6个星等。这种约10年的光度准周期
性振荡是首次在类新星中被发现，可能是由于白矮星磁场与内吸积盘物质的相互作用所导致，这
种磁控吸积模式值得进一步的研究和讨论。

研究人员通过对获得的掩食极小时刻分析发现其轨道周期可能存在周期变化，该现象揭示了六分
仪座SW存在褐矮星第三天体。同时，最新数据表明近五年其轨道周期正急剧下降，这是理论模
型所预测的磁滞效应所不能解释的。最可能的物理机制是盘风被强辐射吹离盘表面，使系统损失
额外角动量，导致轨道周期急剧收缩。支持这个解释的另一观测证据是，系统光度正好在这五年
达到了最大并整体处于停滞状态，并伴随有明显的小振幅的振荡，符合盘风模型的预期。光度的
准周期性振荡、强的吸积盘星风以及褐矮星第三天体的存在等使得六分仪座SW成为一个令人感
兴趣的激变双星系统，相关结果对研究双星物质吸积和演化等具有重要意义。

该研究成果受到国家自然科学基金重点项目的资助。
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