
 

心理所发现精神分裂症患者感觉统合功能受损与其
小脑激活减弱相关
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神经软体症是指在运动协调、感觉统合以及抑制功能上的一系列轻微损伤，广泛见于分裂型特质
人群、精神分裂症患者及其未患病一级家属等精神分裂症谱系群体。已有研究表明，神经软体症
与精神分裂症症状相关，在精神分裂症的发生发展中起重要作用。脑结构研究证据表明，神经软
体症尤其是运动协调异常可能与皮层-丘脑-小脑-皮层环路异常，然而，尚无针对精神分裂症谱
系感觉统合异常的脑功能研究。因此，对于精神分裂症患者感觉统合的脑功能机制探讨，有助于
理解其在精神分裂症发生发展中的作用，并据此发现新的诊疗标靶。

中国科学院心理研究所心理健康重点实验室神经心理学与应用认知神经科学实验室研究员陈楚侨
带领的研究团队与国际合作者设计实验。实验记录52名首发精神分裂症患者、52名对照组、25名
精神分裂症患者未患病的兄弟姐妹，以及56名健康同卵双生子与56名健康异卵双生子在完成感觉
统合任务时的脑激活模式。

研究发现，精神分裂症患者在完成感觉统合任务时表现出显著低于健康对照组的小脑激活与小脑
内部功能连接，而小脑激活减弱也被发现于患者未患病的兄弟姐妹当中。此外，双生子研究还表
明在完成感觉统合时的小脑激活具有显著的遗传度0.37。结果提示，小脑激活减弱可能是精神分
裂症谱系群体感觉统合异常的重要神经机制，且该异常在一定程度上受遗传因素影响。而完成感
觉统合任务时的小脑激活异常可能是精神分裂症谱系的内表型之一。

相关研究成果在线发表在Journal of Abnormal
Psychology
上。研究工作得到国家重点研究开发项目、北京市科学技术委员会，以及中科院心理健康重点实
验室的资助。
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