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中国学者揭示提升自然保护地保护成效的优先措施。 建立自然保护地是减缓生物多样性丧失的
一项关键全球战略。中国大部分自然保护地主要保护森林生态系统，或至少将森林作为其主要保
护目标之一。

目前，许多研究主要聚焦在评估自然保护地对森林生态系统的保护成效。由于将自然保护地实施
的管理措施与保护成效数据结合起来存在困难，目前仍未有研究给出哪些管理措施对减缓自然保
护地的森林丧失发挥作用。

2007至2016年期间，原环境保护部、原国土资源部、水利部、原农业部、原国家林业局、中国科
学院、原国家海洋局等七部门联合完成了全国395处国家级自然保护区管理评估工作，中国环境
科学研究院生态所自然保护地研究室对管理评估相关数据进行整理，累积了自然保护区10项管理
措施的基础数据。

基于Global Forest Watch数据，通过倾向评分匹配（PSM）方法将自然保护区内匹配的处理样本与
其自然保护区外10~50km范围内匹配的控制样本进行比较，从而评估了自然保护区在减少森林丧
失方面的有效性。最后运用随机森林模型、相关性分析等明确了管理措施与自然保护区保护成效
的关系。

相关研究成果近日发表于《整体环境科学》（Science of The Total Environment）。中国环境科学
研究院冯春婷为第一作者，副研究员王伟为通讯作者，北京大学生命科学学院王昊为合作作者。

研究结果表明，52.68%的自然保护区对减少森林丧失具有积极作用，而16.52%的自然保护区内的
森林减少面积显著高于自然保护区外。

基础设施、人员，资金，科学研究和监测等4项管理措施得分相对较低，并且这几项管理措施与
其他各项管理措施之间均存在显著的正相关性。

资金和科学研究对自然保护区森林保护有效性起着至关重要的作用。

增加资金投入有助于减缓自然保护区的森林丧失。但58.6%的自然保护区用于支持其日常管理和
保护的资金有限。尽管中国政府在2001年启动了野生动植物保护和自然保护区建设项目和国家级
自然保护区能力建设专项资金，但用于自然保护区的资金仅为每平方公里53.5~114美元，不到发
达国家平均水平的1/10（2074.3美元），低于发展中国家平均水平（158.3美元）。资金短缺可能
导致对自然资源的过度利用和人类活动的增加，造成森林生态系统退化。
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科学研究有助于减缓自然保护区的森林丧失。科学研究可以促进自然保护区的资源调查和监测工
作，以探索森林生态系统的现状、变化和主要威胁；反过来，这些科学数据可以指导自然保护区
采取适当措施减少威胁并提高保护成效。

鉴于目前正在进行有关确定2020年后生物多样性目标的讨论，迫切需要量化现有的自然保护地是
否对减少森林丧失有效，并确定哪些管理措施可以提高自然保护地的保护成效。

为此，我们建议自然保护区及其相关部门建立资金、资源调查与监测、科研成果等方面的数据共
享机制，发布详细的自然保护区收入和支出数据、资源调查和监测数据等，为全面评估管理措施
对自然保护区保护成效的影响提供强有力的数据支持。王伟表示。

此外，其还建议2020年后生物多样性目标进一步关注管理措施，例如保护资金和科学研究等，对
自然保护地生物多样性保护和可持续发展的影响。（来源：中国科学报 王方）

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2020.142895
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