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气候变暖或使罕见鸟类成“北漂”。

秋风起兮白云飞，草木黄落兮雁南归。印象中，寒风来袭，便是鸟类南归之际。但随着气候变暖
，众多罕见鸟类或将搬家北迁，面对突袭的搬家户，很多地方还没划拨相应的地皮，人口稠密、
工业化等问题或将与鸟类落户形成矛盾。

近日，北京大学保护生物学教授、自然保护与社会发展研究中心执行主任吕植团队与昆明市朱雀
鸟类研究所（以下简称朱雀会）主持的中国观鸟组织联合行动平台合作，利用近20多年来的中国
民间观鸟爱好者的观鸟记录，绘制了包含1000多种鸟类的高分辨率分布地图，并模拟了2070年这
些鸟类的预测分布图。

研究发现气候变暖或将促使众多鸟类向高纬度和高海拔迁徙，虽然近800种鸟类活动范围将扩大
，但很多鸟扩大的活动范围是人口密集和工业化地区，并不适合鸟类生存。相关研究成果发表于
《PLoS ONE》。

该研究的第一作者、北京大学博士生胡若成告诉《中国科学报》：这是我国类似研究中，首次使
用高精度、大规模的公民科学数据集来讨论随着气候变暖，未来我国鸟类分布可能的变化以及保
护优先区规划的问题。
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国家一级保护动物黑鹳 胡若成供图

让规划从事后走向事先

研究指出，气候变暖对我国鸟类分布影响非常明显。未来50年，75%的鸟类将可能扩大分布范围
，大多数鸟类可能向中国东北或西北高海拔地区迁徙，与留鸟的范围变化相比，迁徙鸟类的范围
区域更可能向北移动。

值得关注的是，对于可能扩大范围的这75％的鸟类而言，如果未来适合的栖息地远离保护区或转
向较发达地区，将面临更大的生存挑战。虽然这些鸟类可能会进入气候适宜的地区，但这些地区
可能存在偷猎、非法贸易、城市化和工业化等威胁，例如珠江三角洲、北京郊区等地。

此外，随着气候变暖，25％的鸟类可能会面临范围缩小的风险，其中作为濒危物种代表之一的丹
顶鹤，在过去30年内已经在东部沿海地区失去了92%的越冬范围，在未来50年还将可能面临进一
步失去94%越冬范围的风险。
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作为气候公约的签约国，我国除了要在节能减排等工业领域采取有效措施外，也需要在生态保护
方面采取积极的适应性行动。随着气候变化，鸟类为追寻最合适的栖息地，分布范围也会随之改
变，而目前建立的保护政策和保护地网络还不能应对未来的变化。胡若成说，这个工作就是及时
预测鸟类的分布变化，为相关部门开展应对气候变化的规划提供证据和建议。

胡若成表示：总体而言，随着气候变暖，未来50年，约四分之一的鸟类分布区会减少，鸟类分区
的总体趋势是向北方和高海拔地区移动，其中东北西北各有不同侧重。此外，崎岖度高的地方鸟
类分布变化会更加剧烈。

让数据从封闭走向共享

在吕植看来，我国和全球生物多样性研究普遍面临数据不足的问题，这直接影响生物多样性保护
的有效性。近年来，随着网络和移动设备的发展，观鸟活动在我国迅速发展，观鸟者可以随时随
地记录鸟类情况，这为开展鸟类研究提供了数据支持。

朱雀会理事韦铭表示：由朱雀会主持的中国观鸟记录中心，可以为全国鸟类分布和迁徙规律的研
究提供数据支持，为鸟类学家和公民提供共同开展鸟类保育研究活动的平台。

在韦铭看来，观鸟爱好者的人数和观测频次、观测范围都比科研人员直接开展观鸟活动有优势，
此外，使用公民科学数据集还具有空间、地理纬度鸟类检测大数据的持续性，这方面也比科研机
构直接开展研究更有优势。

为此，吕植团队联合中国观鸟记录中心，使用了近20年来爱鸟人士收集的1000多种鸟类数据。胡
若成表示：这是目前同类研究中涉及鸟类物种最多的，旨在为应对气候变暖后的保护地变化，提
供宏观性、战略性、方向性的指导意见。

实际上，我国目前有1400多种鸟类，以前的研究往往集中于单个物种或几个物种的行为或分布区
变化模式，没有大尺度和高精度的模拟。此外，很多物种在被发现后缺乏持久的跟踪研究，大量
资金被投入到明星物种领域，而很多其他受威胁物种的关注度并不够。胡若成说。
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在韦铭看来，爱好的力量是巨大的。公众的热情参与为科研工作者提供了重要的基础数据。公众
不但可以参加科学研究项目，而且这些项目将直接服务于社会。

然而，保证数据的准确性是采用公民科学数据集的重点和难点。业余观鸟者的数据来源比较复杂
，从高水平的资深爱好者到入门者都是平台数据的提供者，每位用户、每条数据对平台来说都非
常重要。为了保证数据的真实性和可靠性，一方面数据平台与科技公司合作开发后台大数据智能
清洗系统，另一方面通过建立稳定资深的观鸟志愿者团队，对数据的AI清洗结果结合人工复核为
研究提供更海量可靠的信息。韦铭表示。

除了通过多重机制来保证原始记录的可靠性外，我们还通过空间稀疏化的方法和抽样方法，尽量
拉平物种分布点的均匀性，减少统计学错误。胡若成表示。

实际上，吕植团队从2018年就开始该研究的整理工作，他们采用了最大熵模型的模拟方法，并对
模型所选用的环境变量进行了两次选择，尽可能保持小样本和大样本较好的一致性和模拟度。

此外，为了给同行和政府机构提供直接的可视化的结果，我们还利用空间生物地理学，绘制了一
套截至目前我国最高精度和准确度的鸟类栖息地的分布图及规划建议地图，对我国适应未来气候
变化场景下如何为鸟类设置保护地提供了依据。胡若成表示。

对于未来，韦铭希望有更多的政府机构、大专院校、科研部门与观鸟平台合作，将这些优质数据
进一步整理、归纳、总结，产出更多的成果，服务于社会。
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在冬季的官厅水库进行鸟类调查 胡若成供图

让保护从单一走向多元

我们通过应用保护地规划的模型并设置权重参数，提出了未来鸟类保护地设置的建议。胡若成说
，总体而言，研究发现三江源、祁连山等地已存在的保护区能够满足一部分鸟类分布变化后的保
护需求，但长三角等人口产业密集地区，建立保护区则面临更大的挑战。

吕植指出，为最大限度平衡生物多样性保护和人类发展，可以设置除严格意义上的自然保护区外
的其他保护类型，例如在农田、村落村子、学校校园、城市绿地以及少数民族的神山圣湖等地区
设立自然保护小区，提供鼓励机制，由当地居民进行保护。此外，我国的生态红线也应该考虑气
候变化的因素。
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在严格保护区外设立自然保护小区进行保护，便于简化行政手续，不必人口迁出，不但对现有人
群的生活影响小，而且实施成本低，还能提升当地社区的自然保护意识并带动生态旅游等生态友
好产业的发展。生态旅游业获得的效益还可以反哺于自然保护。胡若成说，以北京大学为例，这
个几万人生活的校园已记录到220多种鸟类，北京大学为此建立了自然保护小区，学校的环境不
但非常适宜这些鸟类生存，还吸引了学生们自发地对这些鸟类进行保护。

我们需要对生态社会做些有意义的事儿。在胡若成看来，鸟类保护不止是科研人员的事情，也是
政策制定者、企业、公民等共同的责任。为此，研究团队在文章中还公开了数据代码、数据图层
等，呼吁全民参与到自然保护中。（来源：中国科学报 田瑞颖）

相关论文信息：https://doi.org/10.1371/journal.pone.0240225

版权声明：凡本网注明来源：中国科学报、科学网、科学新闻杂志的所有作品，网站转载，请在
正文上方注明来源和作者，且不得对内容作实质性改动；微信公众号、头条号等新媒体平台，转
载请联系授权。邮箱：shouquan@stimes.cn。
作者：吕植等 来源：《PLoS ONE》
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