
 

研究揭示环境影响花粉过敏病症的生理机制
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研究揭示环境影响花粉过敏病症的生理机制。 花粉过敏对人体健康构成严重威胁，尤其在大气
污染物的协同作用下，会使得相应的病症显示出复杂的变化。为保护人类健康和有效缓解花粉过
敏的负面效应，亟需深入解析环境因子影响花粉过敏病症的生理机制。

近日，上海大学环化学院教授吕森林、生命学院教授张卫课题组在《整体环境科学》在线发表研
究论文，明确了外源环境因子引发的细胞自噬反应在缓解花粉过敏性肺炎病症中其作用机理。

研究人员针对上海地区典型的悬铃木花粉引发过敏性肺炎问题，选取小鼠和肺上皮细胞为研究研
究对象，通过动物模型的建立，采用多学科交叉方法对花粉诱导的过敏性肺炎从生理、生化特征
变化和基因、蛋白差异表达进行了全面的分析；并结合体外肺上皮细胞实验证实了细胞自噬反应
在环境因子影响花粉过敏病症中扮演重要的作用。通过体内外实验，证实了细胞自噬可通过调节
细胞内源活性氧的水平进而影响由TSLP介导的相关炎症反应。

这一研究发现不仅完善和丰富了对环境污染物影响花粉过敏相关机制的理解。大气污染一方面可
增强花粉过敏原的免疫原性，加剧过敏病症的表型；另一方面也可通过激发细胞自噬进而缓解和
降低花粉过敏性肺炎病症的发病率。这为花粉过敏病症的预防和临床治疗提供新的思路和理论支
撑。

该研究工作得到国家自然科学基金、上海市自然科学基金、上海市能源作物育种与应用重点实验
室开放课题等项目的资助和支持。（来源：中国科学报 王方）

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2020.143696
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