
 

合肥研究院等发现特定参数稳态磁场可通过调节铁
代谢降低血糖
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近日，中国科学院合肥物质科学研究院强磁场科学中心研究员张欣课题组研究发现特定参数稳态
磁场可以通过调节铁代谢来降低血糖，相关研究成果发表在The Innovation上。

糖尿病是一种代谢性疾病，其中Ⅱ型糖尿病是糖尿病的主要类型，以高血糖和一系列并发症为特
征，主要由肥胖和基因缺陷导致。

张欣课题组利用钕铁硼永磁铁设计了四种不同磁场强度、方向和分布的稳态磁场，在小鼠中对高
脂饮食/链脲佐菌素（HFD/STZ）诱导的Ⅱ型糖尿病的发生发展进行了研究。从第5周起将小鼠连
续放置于磁场中并喂食HFD，并在11周时注射STZ诱导Ⅱ型糖尿病模型。两周后发现其中一种参
数的稳态磁场能够降低小鼠空腹血糖23.2%，并减少小鼠体重、脂肪肝和组织损伤等。研究表明
，简单的永磁铁提供的稳态磁场或在未来作为一种简单易行的物理方法来对糖尿病起到防治作用
。然而，由于磁场强度、梯度、方向、分布和磁通量等参数的不同会导致不同的结果，因此，开
展大规模、双盲、有对照的临床探索，从而摸索出适用于临床的最佳磁场条件。

合肥研究院强磁场中心博士生郁彪、安徽大学生命科学学院博士刘娟娟为论文第一作者，张欣为
论文通讯作者。
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磁场影响胰岛细胞和肠道菌群铁代谢在Ⅱ型糖尿病小鼠中的作用模式图
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