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166个古人基因揭开东亚人身世。
黑眼睛黑头发黄皮肤，永永远远是龙的传人。我们中国人经常骄傲于自己龙的传人的血统。

追根溯源，作为东亚人，我们的祖先是谁、如何来到这里？各个族群之间有着什么样的关系？

2月22日，学术期刊《自然》（Nature）上发表厦门大学人类学研究所王传超教授课题组与哈佛
医学院教授David Reich团队合作的研究论文。该项研究联合全球43个单位的85位共同作者，通过
从166个古人的骨骼、牙齿中提取DNA信息，用基因组测序精细解析东亚人群形成历史。
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论文网页截图

滚雪球式追问

我是谁？我从哪里来？柏拉图的终极哲学命题，至今仍然困惑着人类。近年来，人类学家借助先
进的生命科学技术，试图从进化的角度回答这个问题。

2015年前后，对东亚人身世充满强烈好奇的王传超带领团队启动了这一科研项目。一开始，我们
的计划是在全国各地的考古遗迹中找来古人的骨骼、牙齿等样本，提取DNA、测序，揭示他们
之间的遗传关系。王传超向《中国科学报》介绍。

研究团队先后在中国陕西、中国台湾考古遗址中获得大量的古人样本。不过，这些样本所讲述的
古老故事并没有让研究人员得到满意的回答。

于是，他们着眼于更广阔的地理空间中，从中国境内扩大到周边的俄罗斯远东地区、日本等地，
加入研究的团队也不断增加。比如，你想知道5000年前某一个人群是怎么来的，可能要追到6000
年甚至更久远，也需要他们周边人群的信息。王传超表示。

对俄罗斯远东地区样本的分析发现，这批样本与贝加尔湖旁的古人类有比较近的关系，这启发了
他们的进一步追问。

从地理位置上看，俄罗斯远东地区几乎是人类迁徙的终点，再向北、向东就是不适合生存的白令
海峡和太平洋。王传超和研究人员分析。他们据此推测，这些古人类有可能来自贝加尔湖以西的
蒙古高原，而这群人极有可能横跨整个蒙古高原，与欧亚大草原连接。

2019年，王传超邀请来自蒙古国的科研人员加入团队，获得当地考古遗址中的样本，验证了这一
假设。

在这项长达6年的研究中，正是对科学问题的不断追问，科研团队像滚雪球一样不断扩大，最终
，由全球43个单位的85位共同作者共同完成了这项工作。

最大规模东亚人考古

该研究获得了汉藏同源南岛与壮侗同源等重要结论。DNA研究结果表明，距今约5000年前黄河流
域先民与中原地区和青藏高原地区人群存在同源关系，这表明他们既是中原汉族人的祖先，也是
藏缅人群的祖先。王传超解释。这一结论同时验证了语言学上汉藏同源理论。

同时，研究还为南岛语人群起源于中国大陆南方地区的假设提供了直接证据，即南岛与壮侗同源
。研究人员认为，起源于中国大陆南方地区的先民，很可能通过东南沿海到达中国台湾，再向东
南亚及远大洋洲迁徙和扩张。

此外，对贝加尔湖、蒙古高原的追问则反驳了语言学上有关西辽河农业人群的扩张促成了原始泛
欧亚语（Transeurasian）传播的假说。这是由于，对古人DNA实验分析发现，距今约8000多年前
，在蒙古高原、贝加尔湖到黑龙江流域的广袤大地上的采集狩猎人群的确是蒙古和通古斯语人群
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的祖先，但在2000多年之前并未受到农业人群在遗传上的显著影响。

据了解，这是目前国内开展的东亚地区最大规模的考古基因组学研究。这项研究所报道的东亚地
区古人基因组样本量是以往国内研究机构所发表的样本量总和的2倍，我们希望改变东亚地区尤
其是中国境内考古基因组学研究长期滞后的局面。王传超表示。

二代测序立功

在研究人员看来，这项研究的成功直接得益于二代测序技术的迅猛发展。

王传超深有感触，2000年前后基因测序每一个位点大约花费1美元，测一个人类的全基因组费用
高达20、30亿美元，现在仅需3000人民币。

2010年前后发展出的高通量测序技术极大提高了效率、降低了成本，为古人类基因组学研究打开
了新世界的大门。

你可以想象，古人类去世后被埋葬在土壤中，他们的DNA不断地降解、腐蚀，并且土壤中还有
很多微生物、病原菌。王传超指出，今天我们把他们挖掘出来时，实际上要从一堆已经降解、污
染的骨头中去还原这个人的DNA信息，新的测序技术帮助我们从大量数据中获得有用的信息。

此外，超净实验室也是古人类基因组学研究的标配，厦门大学人类学研究所于2017年建立起这一
利器。研究人员需要穿上防护服，戴上护目镜、口罩、手套、头套，还要经过风淋室才能进入这
一时空隧道，与古人类相遇。

王传超等在古DNA超净实验室工作（研究团队供图）
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对于此项研究成果，中国科学院大学人文学院教授杨益民评价：这仅是故事的开始，随着更多古
基因组成果的发表，相信在过去一万年的中国大地上的人类迁徙面貌会越来越清晰。（来源：中
国科学报甘晓）

论文链接：https://doi.org/10.1038/s41586-021-03336-2

版权声明：凡本网注明来源：中国科学报、科学网、科学新闻杂志的所有作品，网站转载，请在
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作者：王传超等 来源：《自然》
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