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“癌症现患与生存监测”新模式建立。

河南省滑县食管癌、胃癌年龄别现患率分布（2018年）
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河南省滑县食管癌患者年龄别五年生存率与全国平均水平比较

2月25日，《柳叶刀》子刊《电子临床医学》在线刊发北京大学肿瘤医院遗传学研究室教授柯杨
课题组研究论文。该研究创新性地利用河南省滑县的医保系统与死因监测大数据，建立了数据清
洗、对接、质控、分析和报告的标准化流程，首次报告了该地区上消化道恶性肿瘤等主要瘤种的
人群现患率（患病率、流行率）及癌症患者生存率，为明确当地恶性肿瘤负担及患者预后、建立
健全癌症防控工作提供了重要的基础数据，也结束了当地无癌症现患及生存数据的历史。

作为全球第二大死因，癌症对人类健康构成了严重威胁。据世界卫生组织（WHO）国际癌症研
究机构（IARC）最新数据，2020年，我国新发癌症病例457万（占全球23.7%），癌症死亡病例30
0万（占全球30.2%）。人群水平的癌症现患率与癌症患者的生存率是癌症监测领域中的两个重要
维度。

现患率衡量的是在特定时点全体人群中癌症患者的现存情况，反映癌症的人群总体负担。生存率
反映的是癌症患者诊疗后预后转归的平均水平，提示疾病本身致死能力的同时亦体现其防控与临
床诊疗效果。常态化的现患与生存监测能够为癌症防控相关政策的精准制定、医疗资源的科学配
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置以及肿瘤防治计划的实施效果评价提供重要依据。

国际范围内，癌症的现患与生存监测主要依托于人群肿瘤登记与报告系统开展。我国的肿瘤登记
工作以监测哨点辖区内的定点医疗机构报告为主要形式，目前已覆盖我国总人口的43%。然而，
由于肿瘤现患与生存监测高度依赖于对癌症患者生存状态的高标准个体化随访，常规开展难度很
大，因此我国癌症现患及生存数据仍主要以专项科研报告形式发布，尚未形成常规工作模式。

河南省滑县地处我国豫北地区，总人口约140万，以农业人口为主，新型农村合作医疗（新农合
）参保比例稳定在99%以上。目前该地区尚未被国家肿瘤登记系统覆盖，恶性肿瘤的流行水平与
患者生存状况不明确。

柯杨课题组利用全人群覆盖的新农合报销数据先期对2014-2018年全县域范围内的癌症新发病例
进行识别，进一步对接该县死因监测系统并开展大规模的个体化主动随访验证，在评估死因监测
系统数据完整性与准确性的基础上，建立了包括数据清洗、对接、质控、分析和报告的标准化流
程，对该县包括食管癌、胃癌在内的主要恶性肿瘤及恶性肿瘤总体现患率及生存率数据进行了详
细报告与比较性分析。

研究结果显示：作为当地高发瘤种，2018年滑县食管癌现患率高达99.8/10万，性别差异较小（男
-女性现患率比为1.1），而同期胃癌现患率为41.5/10万，其中男性整体现患率为女性的2.3倍。食
管癌与胃癌的现患负担主要集中在65-79岁人群，值得引起疾病防控与医疗保障有关部门重点关
注。生存方面，滑县食管癌患者五年相对生存率为39.2%，在45-64岁组明显高于全国水平，反映
了近十年来在当地广泛开展的食管癌人群早诊早治科研与公益性项目的良好绩效；同时，作为非
高发瘤种，胃癌患者的五年相对生存率为33.3%，各年龄段则与全国水平较为接近。

整体看，当地男性上消化道恶性肿瘤患者生存率低于女性，但进一步分析发现，尤其对食管癌患
者而言，预后水平存在着显著的年龄-
性别交互作用，即随着年龄升高，癌症患者生存的性别差异逐渐缩小甚至消失。

在深入调研当地死因监测数据完整性的基础上，该研究利用统计模拟估算了滑县主要瘤种及恶性
肿瘤总体的现患及生存水平。结果显示，当地恶性肿瘤总体现患率为585.1/10万，男性中现患率
最高的前三位瘤种依次为食管癌、肺癌与胃癌，女性则为乳腺癌、食管癌与宫颈癌；恶性肿瘤患
者总体五年生存率为44.5%，其中男性为37.1%，明显低于女性患者五年生存率（51.4%）。
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大数据时代的到来，为恶性肿瘤等重大慢病监测模式的改革与创新实践提供了前所未有的机遇。
柯杨课题组前期已利用医保大数据构建了恶性肿瘤发病监测的MIS-CASS模式。此项研究进一步
构建了基于健康相关大数据的癌症现患及生存监测新模式，大大丰富了MIS-CASS的科学内涵与
实际应用场景。该模式具有全人群覆盖、数据质量高、报告延迟短等优点，为我国当前癌症全方
位动态监测工作体系的建立和完善提供了实证性依据，具有明确的科学意义与公共卫生价值。

该项研究得到国家重点研发计划、国家科技基础资源调查专项、国家自然科学基金、泰康溢彩公
共卫生及流行病防治专项基金等项目资助。（来源：中国科学报崔雪芹）

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/j.eclinm.2021.100756
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