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放牛割草 保护海岸。 在世界范围内，有很多人生活在沿海地区，但那里常被海浪侵扰。堤坝提
供了传统的海岸防御措施。此外，与这些传统屏障接壤的盐沼可能通过减少对堤坝的波浪力，为
海岸保护作出贡献。

因此，将天然盐沼生境与传统堤坝相结合，可为全面海防工程提供更具可持续性、更经济的替代
方案。前提是，为了维护这种以自然为基础的海防，需要确保盐沼的长期宽度和稳定性。因此，
了解推动盐沼横向可蚀性、稳定性的关键因素和管理方案至关重要。

荷兰格罗宁根大学和皇家海洋研究所的科研人员研究了盐沼自然管理如何为海防目的而优化。他
们发现，牛和鹅、野兔等小型食草动物的放牧以及人工割草可以减少盐沼侵蚀，从而有助于建立
在自然基础上的海岸防御。这项研究成果近日发表于《应用生态学杂志》。

为了进行这项研究，团队在荷兰瓦登海堰洲岛Schiermonnikoog盐沼的不同地点采集了78份土壤样
本。这些地方存在长期禁牧，以排除牛或较小的食草动物，如野兔和鹅。

研究人员将放牧区样品与禁牧区和人工除草区样品进行比较。土壤岩心被运送到实验室，并暴露
于控制槽的人工波中。他们随后测量了38小时的土壤侵蚀情况。

论文主要作者Beatriz Marin-Diaz解释说：砂质最丰富的岩心被侵蚀得最严重，而粘土含量越高的
土壤抵抗侵蚀能力越强。放牧奶牛通过踩踏、压实土壤来增强抗侵蚀能力。令人惊讶的是，小型
食草动物通过将植被改变为根系密度高的植物，减少了土壤侵蚀。

此外，研究人员还发现，人工割草还有助于抵抗侵蚀，因为其将部分土壤排除在破坏沉积物稳定
的土壤之外。

总体而言，放牧和人工割草可以减少细颗粒状土壤，使盐沼更能抵抗侵蚀。然而，被牛压实的土
壤同时降低了盐沼的海拔。这在海平面上升时可能导致更多的淹没。

因此，为了有效管理盐沼以保护海岸，该研究建议，采取适度或轮流放牧，避免在对海平面上升
敏感的沉积物贫乏系统中进行高强度放牧，以及调查保护小型食草动物的措施，可以有效管理盐
沼，增强其海岸保护功能。（来源：中国科学报王方）
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相关论文信息：https://doi.org/10.1111/1365-2664.13888
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