
 

近一万年间，长江源区逐渐“暖湿”
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近一万年间，长江源区逐渐“暖湿”。 中科院青藏高原所湖泊与环境变化团队朱立平研究员等
利用青藏高原中部唐古拉山区赤布张错湖泊岩芯沉积物的多指标数据，重建了长江源区过去近13
000年古气候变化记录。结果表明，该区域经历了从冷干到暖湿再到凉干的过程，目前呈现暖湿
化趋势。相关成果近日发表在国际知名地学期刊《古地理、古气候、古生态》。

以青藏高原为主体的第三极是目前全球变暖最强烈的地区，也是未来受全球气候变化影响最敏感
的地区之一。研究员朱立平介绍，西风与印度季风是控制青藏高原气候与环境变化的决定性因素
，位于西风和季风环流过渡区域的环境变化对环流具有十分敏感的响应。

长江源区处于现代南亚季风北缘，是受西风与季风协同影响的过渡地带和内外流区的分界地带，
也是第二次青藏科考江湖源的核心区。各拉丹东冰川、多尔索洞错-赤布张错、沱沱河、扎加藏
布等重要水资源载体在这里聚集。目前，该区域尚缺乏覆盖万年以上的连续环境变化记录。

针对上述问题和区域，科研人员对取自赤布张错的湖泊岩芯进行粒度与元素等多指标分析，评估
了南亚季风与中纬度西风之间过渡带自晚冰期以来的古气候变化特点以及环流效应。结果显示，
长江源区晚冰期末期以来的气候变化分为四个阶段：距今12700-10600年的晚冰期相对寒冷；距今
10600-6600年的早全新世比较暖湿；距今6600-1900年的中晚全新世温凉偏冷和干燥；最近2000年
，气候出现变暖变湿的趋势，又以最近500年最为显著。

全新世被认为是最年轻的地质年代，开始于12000-10000年前持续至今。

朱立平表示，长江源区过去一万多年的有效湿度，整体遵循南亚季风区的变化模式，即早全新世
有效湿度最大，中全新世逐渐降低，晚全新世较湿度低，变得干燥。

此外，受北半球夏季太阳辐射控制，季风环流驱动了青藏高原中部晚冰期以来的古气候变化。早
全新世气候暖湿，湖泊水位升高。但到了中全新世，受八月太阳辐射影响，该区域蒸发增强，碳
酸盐沉积增加，气候逐渐变得干燥起来，湖泊水位下降。在中晚全新世，随着南亚季风明显减弱
，气候变冷变干燥，但是受西风效应（如降雪）和冰川融水影响，湖泊维持在中等水位。

目前，该区域气候水文条件处于温和偏湿的状态，可能接近早全新世的晚期。与其他区域记录相
比，该区域具有与季风和西风带不完全同步演化的过渡特征。

该研究为评估长江源区水资源变化的未来发展趋势，三江源区生态环境评估及相关研究提供了科
学参考。（来源：中国科学报韩扬眉）
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相关论文信息：https://doi.org/10.1016/j.palaeo.2021.110433

 

清早科考队向湖中心出发（中科院青藏所供图）
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切割岩芯（中科院青藏所供图）
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岩芯剖面（中科院青藏所供图）
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