
 

布氏杆菌感染患者骨髓中亦可出现伤寒细胞
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《柳叶刀—感染病学》杂志封面 青岛妇儿医院供图

近日，青岛妇儿医院检验科孙鹏、李胜军、卜祥茂和温荣等人组成的科研团队撰写病例报道《伤
寒细胞并不总是提示伤寒感染》在国际顶尖医学期刊《柳叶刀—感染病学》杂志发表。
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文章研究报道一名11岁女孩因反复发热、头痛、腹痛长达2个多月来院就诊的病例，虽然一般检
查显示阴性，但骨髓细胞学检查结果却发现噬血细胞和伤寒细胞，这是一种特殊形态的巨噬细胞
，胞质中含有细小、粉红色、沙粒状颗粒，结果提示患儿存在伤寒感染可能。入院后，患儿血培
养结果阳性且鉴定为马尔他布鲁氏杆菌，抗体检测1:400阳性，流行病学史调查患儿于2月前饮用
过鲜羊奶，因此确诊为布鲁氏菌病。

伤寒细胞是一种特殊形态的吞噬细胞，与伤寒感染明显相关。长期以来，伤寒细胞是伤寒的特征
性病变，具有病理诊断价值，这是医学界的传统观念。

1975年《柳叶刀》杂志报道了在伤寒患者骨髓涂片中发现噬血细胞和一类组织细胞，这类组织细
胞在患者治疗3周后消失，认为其与伤寒有关，因此命名为伤寒细胞。伤寒细胞直径约为20~50μ
m，细胞核呈类圆形、豆形或肾形、花生形，明显偏位，染色质较单核细胞疏松；胞质丰富，呈
裙边样或泡状突起，常有许多空泡环胞膜存在，靠近胞核的中央部分胞质常显厚实的内容物，如
含有细小紫红色颗粒，胞质边缘部分常被染成蓝色。后有研究发现，可在多达一半的伤寒患者骨
髓涂片中发现。因此，伤寒细胞被作为鉴别诊断伤寒的形态学指标，尤其是对发病前到过伤寒流
行地区的人更有提示意义。

布鲁氏菌病是由布鲁氏菌感染引起的人畜共患疾病。由于症状缺乏特异性，在非流行地区其诊断
往往会有延迟，导致患者长期反复发热。

研究表明，部分布鲁氏菌感染病例可累及骨髓并引起一些特征性改变，如肉芽肿病变和出现噬血
细胞。在本病例中，除噬血细胞外，同时还观察到了伤寒细胞。因此，此病例表明伤寒细胞并不
总是提示伤寒感染，因为它们也存在于布鲁氏菌病中，这为临床查找发热病因时提供又一种病原
学思路。其次，伤寒细胞在诊断中的价值并不特异，由于伤寒和布鲁氏菌病都是胞内菌感染所致
，因此其是否也可以出现在其他胞内菌感染疾病中，值得我们进一步研究。

迄前为止，伤寒细胞的产生原因还不清楚，但此次发现打破了医学界的传统认知，首次报道了布
氏杆菌感染患者骨髓中亦可出现伤寒细胞，对布氏菌病的鉴别诊断具有非常重要的意义。科研团
队表示，下一步将深入研究发生机理，给伤寒细胞正确的称谓。（来源：中国科学报 廖洋
毕乙贺）

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/S1473-3099(21)00064-5
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