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每分钟18个单词，中风失语者再“开口”。 近日，一名中风后不能说话的男子，借助一个新系
统读取其大脑语言生成区发出的电信号，最终产生了句子。这种方法以前曾被用于再现非残疾志
愿者的语句。但是，这是首次在一位瘫痪患者身上演示该技术，未参与该研究的荷兰马斯特里赫
特大学计算机学家Christian
Herff说，解决了真正需要解决的主要问题——把技术带给真正需要它的病人。

这名参与者在十多年前患过一次中风，并因此患上了（因大脑受伤引起的）构音障碍——一种无
法控制与说话有关肌肉的疾病。因为其四肢也瘫痪了，所以他只能通过头部的微小运动在屏幕上
选择字母来与人交流，大约每分钟讲5个单词。

为了实现更快、更自然的交流，美国加州大学旧金山分校神经外科医生Edward Chang测试了一种
方法。这种方法使用了一种被称为深度学习算法的计算模型，来解释感觉运动皮层（涉及产生语
言的大脑区域）的大脑活动模式。到目前为止，这种方法已经在志愿者身上进行了测试，这些志
愿者曾因非研究原因接受了电极植入，比如监测癫痫发作。

在这项新研究中，Chang团队暂时移除了参与者的一部分头骨，并在他的感觉运动皮层上直接放
置了一层比信用卡还小的薄片电极。要训练算法，将大脑活动模式与说话和特定词汇联系起来，
研究小组需要知道这个人打算在什么时候说什么。

因此，研究人员反复在屏幕上呈现50个单词中的一个，并要求该男子尝试在单词出现时说出它。
之后，参与者开始试着读由这50个单词组成的句子，比如请把我的眼镜带来。研究人员还添加了
一个称为自然语言模型的处理组件，该组件能使用常见的单词序列来预测句子中可能出现的下一
个单词。

近日，研究人员在《新英格兰医学杂志》上报道说，该系统在一个句子中只有大约25%的单词出
错率。圣地亚哥州立大学神经科学家Stephanie Riès-
Cornou说，这令人印象深刻。目前，相关系统的平均错误率为92%。

Herff 认为，研究小组在该男子试图说话时生成句子，而不是像大多数研究那样，从之前记录的
大脑数据中生成句子，这是一个巨大的进步。

Chang说，采用这种新方法，该男子能以每分钟18个单词的速度造句。这与今年5月发表于《自然
》的另一种脑机接口技术在现实中的速度大致相当。后者该方法利用计算机从脑信号解码意图手
写的动作，一位颈部以下瘫痪的研究对象在使用这个新的手写脑机接口时，在实验中写字速度能

                                                   1 / 2



 

达到每分钟90个字符，准确率为94.1%。

Chang指出，该系统还不能在日常生活中使用。未来，研究人员计划扩大系统的词汇库，并使其
无线化，这样用户就不用被拴在一台大约迷你冰箱大小的电脑上了。（来源：中国科学报唐一尘
）

相关论文信息：https://doi.org/10.1056/NEJMoa2027540
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