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大黄蜂也爱咖啡因。

当你需要学习的时候，没有什么比一杯浓咖啡更好的了。蜜蜂似乎也如此。它们在食用自己最喜
欢的含咖啡因花蜜时，能学习得更好。

一项新研究发现，给大黄蜂喂食咖啡因有助于它们更好地记住含有花蜜的特定花朵的气味。之前
有研究发现，蜜蜂喜欢咖啡因，会更频繁地去吃含咖啡因的花蜜。此次，研究人员首次发现，在
巢中摄入咖啡因实际上有助于蜜蜂在巢外找到特定的花。7月28日，相关论文发表于《当代生物
学》。

当你给蜜蜂咖啡因时，它们似乎更有动力和效率了。英国格林威治大学自然资源研究所（NRI）
研究员Sarah Arnold说，我们想知道，提供咖啡因能否帮助它们的大脑，在特定花香和糖奖励之
间产生积极的联系。

对蜜蜂来说，选择最好的花朵作为食物并不容易。例如对大黄蜂而言，这相当具有挑战性。因为
它们的视野不够广泛，于是需要依赖很多线索，比如嗅觉，才能找到好的花。Arnold说。

科学家们已经知道，咖啡和柑橘等植物中天然存在咖啡因，这有助于将蜜蜂转变为其花朵的忠实
顾客。但之前大多数实验主要设计为在花朵上提供咖啡因，在这种情况下，蜜蜂表现出对含咖啡
因花蜜花朵香气的偏好。但这很难确定咖啡因的作用：是吃了咖啡因的蜜蜂记忆力更好，还是它
们只是渴望咖啡因?

为了回答这个问题，Arnold团队（包括来自NRI和英国园艺研究组织NIAB EMR的研究人员）决
定在巢穴中就给蜜蜂咖啡因，并让蜜蜂学会将特定气味（一种模仿草莓花香的合成气味）与美味
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糖溶液联系起来。之后，当它们被放出去寻找食物并选择了有草莓香味的花时，蜜蜂会得到含糖
但不含咖啡因的花蜜。

博士后研究员Jan-Hendrik Dudenhoffer将86只以前没有受过训练的蜜蜂（大黄蜂）分为三组。他
给了第一组蜜蜂草莓花香和含咖啡因的糖溶液；给第二组草莓花香和糖溶液，让它们知道两者之
间的积极联系，但没有咖啡因刺激；给第三组糖溶液，没有任何相关气味。

然后，他把蜜蜂放在一个实验场中，让它们在两种机器花中进行选择：草莓香味的花和其他气味
的干扰性花。

如果蜜蜂没有了解到草莓花香和花蜜奖励之间的关系，那么它们访问这两种花的可能性是一样的
。然而，第一组蜜蜂中，有70.4%的会先去草莓香味的机器花——这远远高于偶然。相比之下，
在第二组蜜蜂中这一数字为60%，第三组为44.8%。这表明咖啡因确实能提高蜜蜂根据花香识别
花朵，并记住这种花有其喜欢的花蜜的能力。

然而，这种偏好并没有持续太久。食用了含咖啡因糖溶液的蜜蜂很快就克服了对草莓花的偏好，
开始同样地访问其他类型的花。

这是我们可以预料到的，因为蜜蜂无论访问目标花还是干扰花，都能得到糖。Arnold说，在某些
方面，它们忘却的速度和学习的速度一样快。

研究人员还注意到，咖啡因对蜜蜂的采蜜速度或特定时间内拜访花朵的数量有微妙影响。虽然随
着时间的推移，所有蜜蜂都变得更高效，但食用了咖啡因的蜜蜂的进步最快，这表明咖啡因也可
能提高运动学习技能。

Arnold说，这些发现对农业有重大意义。例如，草莓种植户每年可能会购买几十箱，甚至数百箱
商业蜜蜂，其中许多蜜蜂可能会飞向邻近的野花，而不是草莓花。而Arnold说，借助咖啡因让蜜
蜂更喜欢目标植物，就能把野花资源留给野蜜蜂，草莓种植者在商业蜜蜂上投入的钱就更有价值
了。这对各方来说都是双赢的。（来源：中国科学报冯维维）
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相关论文信息：https://doi.org/10.1016/j.cub.2021.06.068
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