
 

研究人员实现安全开关血脑屏障
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《自然—通讯》近日发表的一项一期临床试验，用无创、可逆的方式打开了5名阿尔茨海默氏症
患者的血脑屏障。结果显示，操作流程很安全，但对聚焦超声改善阿尔茨海默氏症临床症状的功
效尚无定论。

阿尔茨海默氏症俗称老年痴呆症，以大脑认知功能进行性丧失为特征。根据国际阿尔茨海默氏症
协会统计，目前全球共有约4800万名患者。中国目前约有600万阿尔茨海默氏症患者，主要发病
人群为老年人。目前尚无有效治疗手段让阿尔茨海默氏症病人痊愈。

研究人员指出，血脑屏障会阻碍治疗药物到达脑部，而聚焦超声联合微泡技术可以有效开放血脑
屏障，清除阿尔茨海默氏症动物模型脑中的淀粉样蛋白。此外，聚焦超声还能通过植入装置作用
于脑瘤患者。

加拿大多伦多桑尼布鲁克健康科学中心的Nir Lipsman及同事运用无创装置对5名轻到中度阿尔茨
海默氏症患者(3名男性、两名女性)右侧大脑额叶的淀粉样蛋白聚集区域进行聚焦超声辐照。结
果显示，这一操作能快速、可逆地开放5位患者的血脑屏障，并且不会出现显著的不良反应。不
过，患者的淀粉样蛋白成像标记和认知功能均未检测到明显的临床变化。

研究人员表示，结果显示该操作流程很安全，但能否有效清除淀粉样蛋白并改善认知功能仍需大
规模研究加以证实。(来源：中国科学报 鲁亦)

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/

本文版权归原作者所有，请勿用于商业用途，爱科学iikx.com转发

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                   1 / 1

https://www.iikx.com
http://www.tcpdf.org

