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自然杀伤细胞有件脂质“金钟罩”。

自然杀伤细胞附着在目标细胞上，前者细胞膜外面包裹着一层脂质。图片来源：哥伦比亚大学/J
ordan Orange研究组

美国哥伦比亚大学的一项研究发现，一种新发现的脂肪盾牌可以防止自然杀伤细胞被其自身的致
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命生物武器摧毁，同时也可以让一些癌细胞逃避免疫系统的攻击。研究人员于8月3日在《公共科
学图书馆—生物学》上报道了这一发现，它可能为侵袭性癌症提供新的治疗方法。

自然杀伤细胞是人体抵御病原体和癌细胞的第一道防线，随时存在，随时准备攻击。它们也是高
效的杀手，每天可以消灭多达6个感染细胞或癌细胞。另一方面，致命的免疫细胞能抓住目标，
用有毒物质（蛋白质和酶）攻击目标，使得目标细胞的细胞膜穿孔。这些物质没有特别的选择性
，因此在攻击过程中也很容易破坏自然杀伤细胞的膜。

但如果这些物质如此致命，自然杀手细胞如何在大爆炸中存活?自20世纪90年代初以来，我一直
在研究自然杀伤细胞，每次我做关于这些细胞的演讲，总会有人问这个问题，该研究负责人、免
疫学专家Jordan Orange说，直到现在，我才真正知道。

Orange的一名研究生Yu Li认为答案可能在于双层脂质——一种构成所有细胞外层膜的脂肪。Li注
意到，与其他细胞相比，在显微镜下，自然杀伤细胞的细胞膜看起来更有序，脂质更密集。

关于为什么自然杀伤细胞在攻击其他细胞时不会杀死自己有很多假设，都提出可能有一种神奇的
、未知的蛋白质保护这些细胞。Li说。但Li对此表示怀疑。基于生物物理的考虑，我认为蛋白质
不足以保护细胞。当我观察这些细胞时，我想到了脂质。

研究发现，为了确保生存，自然杀手细胞会在发动攻击之前加固细胞膜。含有致命物质的小颗粒
会移动到自然杀伤细胞的外边缘。当颗粒将其物质释放到杀伤细胞和目标细胞之间的空间时，其
自身异常致密的脂质膜与天然杀伤细胞的细胞膜结合并增强。

当脂质排列更加有序时，就会有更多的脂质被包裹进膜中。有毒物质根本无法进入细胞膜。Ora
nge说。

研究人员还发现，自然杀伤细胞并不是唯一采用脂质防爆屏障的细胞。至少有一些癌细胞在受到
自然杀伤细胞的攻击时，采取了这种防御措施保护自己。（来源：中国科学报唐一尘)

相关论文信息：https://doi.org/10.1371/journal.pbio.3001328
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作者：Jordan Orange 来源：《公共科学图书馆—生物学》
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