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新技术为抗生素个性化治疗铺平道路。

研究人员开发了一种新微波传感器，作为测量抗生素耐药性的可靠评估工具。
图片来源：英属哥伦比亚大学奥卡那根分校

加拿大研究人员开发了一种方法，用于监测卫生保健环境中细菌对抗生素的反应，为患者提供个
性化抗生素治疗打开了大门。相关论文日前刊登于《科学报告》。

英属哥伦比亚大学奥卡那根分校助理教授Mohammad Zarifi及同事，使用微波传感技术，开发了
一种低成本、非接触、便携式和可重复使用的微波传感器，可作为测量抗生素耐药性的快速和可
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靠的评估工具。

世界卫生组织称，抗生素的过度使用导致细菌对药物治疗产生了越来越强的耐药性。新进化的超
级细菌给全球卫生保健系统带来了巨大压力。

许多类型的细菌正在不断进化，产生对抗生素的耐药性。这对全球各地的医院来说是一个紧迫的
问题，而传感器和诊断技术的适应速度却很慢。Zarifi说，更长的等待会使患者接受治疗的时机
延后，这可能导致进一步的并发症，甚至死亡。

这种新开发的传感器旨在克服目前抗生素敏感性测试（AST）的缺点，现有AST实践成本昂贵，
处理过程可能长达48小时。新传感器可以较快区分细菌的生长变化，并据此微调抗生素的剂量或
类型，对抗特定细菌感染，在减少测试时间和成本的同时，推动了AST在偏远地区的使用。

下一步，研究人员的目标是将人工智能算法与这种传感设备集成，以开发智能传感器，这将是个
性化抗生素治疗的一大飞跃。我们的最终目标是减少抗生素的不当使用，提高患者护理质量。Za
rifi说。（来源：中国科学报唐一尘）

相关论文信息：https://doi.org/10.1038/s41598-021-94139-y
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