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城镇化使我国夜间热浪增强。

近日，中国科学院大气物理研究所东亚中心贾根锁研究团队基于气象台站观测数据与遥感不透水
面数据，评估了1980-2017年中国区域夜间热浪的时空变化特征，以及城市热岛效应对夜间热浪
的贡献。相关研究发表于《地球物理研究快报》。

在气候变化的背景下，高温热浪事件频发，与此同时，夜间热浪对人体健康和能源消耗等有更为
剧烈的影响。城市作为人口和各类社会经济活动的主要聚集地，一方面，其面临高温热浪的风险
较乡村区域更大；另一方面，广泛而快速的城市土地利用扩张会进一步影响城市热岛与热浪的叠
加效应。评估和理解夜间热浪观测记录中的城市化气候效应，对于气候变化的应对与区域的可持
续发展等具有重要意义。

根据2000多个气象站的测量数据和卫星获取的城市部分数据，新研究发现，1980-2017年间，中国
区域夜间热浪的发生强度和频次、持续时间均呈增加趋势。此外，每年夜间热浪发生的时间明显
延长，春季和秋季夜间热浪发生频次和强度均有显著增加。与此同时，这些变化在城市地区比其
周围的农村地区更为密集。

这项新研究发现，与农村地区相比，城市地区夜间热浪持续时间延长近50%，夜间热浪强度和频
率增加近40%。城市扩张减少了蒸发蒸腾，削弱了通常通过紊流热损失和冷却空气平流来冷却低
层大气的风速，因此它导致了夜间城市热岛，并增强了夜间极端热。该研究第一作者、博士生时
子童说。

截至2020年，全球一半以上的人口生活在城市。城市区域夜间热浪持续时间的延长，近50%是由
城市土地利用扩张贡献。该研究的通信作者贾根锁说，城市土地利用扩张会导致地表蒸散发量降
低，近地表风速减弱，引发更为强烈的城市热岛效应，并进一步加剧高温热浪。
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作者表示，这项研究对理解城市土地利用扩张对高温热浪的影响提供了新的思路，从而提高了对
热浪与城市热岛叠加效应的认识。（来源：中国科学报冯丽妃）

相关论文信息：https://doi.org/10.1029/2021GL093603
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