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脊髓损伤是一类严重的中枢神经损伤，导致损伤平面以下感觉和运动功能部分或完全丧失。脊髓
损伤后，原发损伤及其继发反应导致局部神经组织的缺失、瘢痕或空洞等形成。同时，由于脊髓
损伤部位神经再生抑制因素的存在，在局部形成不利于神经再生的微环境，导致脊髓神经再生非
常困难。对于完全性脊髓损伤患者，损伤平面以下感觉和运动功能完全丧失，目前临床上尚未有
有效的方法促进其功能恢复。

中国科学院遗传与发育生物学研究所研究员戴建武再生医学研究团队致力于脊髓再生修复研究及
临床转化。科研团队研发了具有自主知识产权的有序胶原蛋白支架产品（NeuroRegen scaffold）
，具有良好的生物相容性，而且可根据脊髓神经元细胞的神经纤维有序生长的特点引导新的神经
元分化及神经纤维有序延伸，为脊髓神经再生修复提供了“桥梁”。多批次大鼠、犬和恒河猴的
全横断脊髓损伤模型证实，该支架结合神经再生活性因子或干细胞能够减少损伤区扩大，降低损
伤部位再生抑制分子的沉积，引导神经分化及神经纤维有序生长，促进神经功能的恢复。在完成
临床前的研究基础上，戴建武研究团队联合武警医学特色研究中心、解放军总医院第四医学中心
、苏州大学附属第一医院等，于2015年1月首次开展了神经再生胶原支架移植治疗完全性脊髓损
伤的临床研究。

近日，戴建武再生医学研究团队联合临床医院合作团队在Science China Life
Sciences上，在线发表了研究论文Long-term clinical observation of acute and chronic complete spinal
cord injury patients after transplantation of NeuroRegen
scaffold
，完成了15例急性完全性脊髓损伤患者和51例陈旧性完全性脊髓损伤患者2-5年长期的随访，结
果表明神经再生胶原支架移植治疗急性和陈旧性完全性脊髓损伤是安全的，并显示初步有效性。

对于脊髓损伤患者，通常ASI A级被认为是完全性脊髓损伤。然而，由于急性期脊髓休克等原因
的存在，在脊髓休克期感觉和运动传导受到抑制，因此急性期ASI A级不能准确判定病人是否为
完全性损伤。为解决这一问题，戴建武研究团队在临床研究中建立了更严格的完全性脊髓损伤判
定标准，即患者脊髓损伤分级为A级，同时电生理检测显示脊髓神经传导中断才纳入临床研究，
在该标准下开展了15例急性患者治疗研究。目前，已完成2-5年随访，均未发现与支架材料移植
和手术相关的严重不良反应。其中，5名患者感觉平面明显改善，6名患者恢复了大便或小便的感
觉，4名患者恢复了自主行走的能力，并伴有感觉诱发电位和运动诱发电位的恢复。这些患者的
感觉和运动功能恢复都是在2个月以后出现，这与急性脊髓损伤休克期之后患者自发恢复的时间
不同，自发恢复患者的功能改善主要发生在损伤后1个月左右。这从另一个侧面反映了入组的患
者是完全性脊髓损伤患者，排除了部分损伤自发恢复的可能。随访分析发现，这些患者感觉和运
动功能的恢复和损伤距离相关，损伤距离较短的患者出现明显的感觉和运动功能恢复。
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对于陈旧性完全性脊髓损伤，由于损伤部位存在瘢痕组织，严重阻碍了神经再生和神经功能恢复
。研究团队采用术中神经电生理方法对瘢痕组织与正常神经组织进行了鉴别和适当清除，患者的
神经功能未受明显影响，首次证实陈旧性患者进行瘢痕清理是安全可行的。目前，完成2年以上
随访的陈旧性完全性脊髓损伤患者51例，均未发现与支架材料移植和手术相关的严重不良反应。
51例患者中16例患者的感觉平面改善；30例患者出现反射性排便感觉增强或损伤部位下方皮肤出
汗增多等植物神经功能改善；43.75%的颈段脊髓损伤患者手指或肩部活动能力增强，部分患者表
现为运动诱发电位脊髓节段的扩展。进一步分析发现，感觉平面的恢复与年龄相关而与损伤距离
无关，年轻患者更易出现感觉平面的扩展。

该研究是第一个支架材料移植修复完全性脊髓损伤的大样本长期随访的临床研究报道，显示神经
再生胶原支架移植治疗急性和陈旧性完全性脊髓损伤的安全性和初步有效性。

研究团队单位：遗传与发育生物学研究所 
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