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过去15年间，森林砍伐使户外工作变得不安全。
由于气候变暖，热带地区正变得越来越热，这可能使户外工人难以安全工作。

近日，研究人员估计了在过去15年里，由于气温变化和树木消失，生活在热带地区的人们损失了
多少安全工作时间。12月18日，相关论文发表在《一个地球》上。

在过去15~20年里，与热暴露有关的安全工作时间出现了不成比例的大幅减少。论文第一作者、
美国杜克大学气候研究员Luke Parsons说，在这段时期里，气候出现了较小幅度的变化，但相对
于森林地区，森林砍伐地区人们暴露在湿热中的时间的增加，要比气候变化幅度大得多。

已有研究表明，森林砍伐与当地气温升高有关。树木挡住了太阳辐射，提供了阴凉，并能通过蒸
发蒸腾作用来冷却空气。热带地区的树木似乎限制了空气能达到的最高温度。一旦砍倒了这些树
，我们就失去了它们的冷却‘服务’，空气会变得非常非常热。Parsons说，例如，在过去15~20
年里，巴西亚马逊地区大片雨林被砍伐殆尽，这些地区下午的气温可能比森林地区高10摄氏度。

此次发表在One Earth上的研究，估计了居住在森林砍伐导致气温升高地区的人口数量。利用卫星
数据和气象观测，研究人员跟踪了2003年至2018年94个拥有热带森林的低纬度国家的温度和湿度
，其中包括美洲、非洲和亚洲国家。

他们估计，在森林最近被砍伐的地区，近500万名户外工作者每天至少失去半个小时的安全工作
时间，因为户外的天气太热太潮湿，无法安全地进行繁重劳动。其中，至少有280万人在农业和
建筑部门从事繁重的体力劳动。繁重的体力劳动会增加人体内部产生的热量，如果再加上炎热潮
湿的环境，就会增加患上与热有关的疾病风险，包括可能致命的中暑。

由于气候变化，这些热带地区已经处于太热太潮湿而无法安全工作的边缘。砍伐森林可能让情况
更加糟糕。Parsons说。

值得注意的是，这项研究估计，在热带地区，有近10万人由于森林砍伐导致的气温上升，每天失
去了超过2小时的安全工作时间，其中90%以上的人生活在亚洲。Parsons解释说，这种不成比例
的分布可能是由于亚洲的人口密度很高。

我认为这项研究有积极的一面，也有消极的一面。他说，负面信息是，如果砍伐树木，我们不仅
会对生态系统和全球碳排放造成影响，还会失去舒适和安全的工作场所。但积极的信息是，如果
能防止森林损失，我们就能享受凉爽等森林提供的所有好处。这为人们应积极防止树木流失提供
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了新的理由。（来源：中国科学报冯维维）

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/j.oneear.2021.11.016
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