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生物打印+冷冻，拓展应用新潜能。
广泛研究和临床应用3D组织的一个主要障碍是它们的保存期限很短，可能只有几个小时到几天
。
在器官移植的情况中，一个生物打印的组织必须被迅速运送到需要它的地方，否则将无法存活。
在12月22日发表于《物质》期刊的一项研究中，美国布莱根妇女医院和哈佛医学院的研究人员描
述了他们将3D生物打印技术与冷冻保存技术相结合的工作，这种技术创造出的组织可以被保存
在零下196摄氏度的冰箱中，并在几分钟内解冻后立即使用。

传统的生物打印基本上没有保存期限。在大多数情况下，它实际上只是被打印出来，然后使用。
论文第一作者、布莱根妇女医院生物医学工程师Y. Shrike
Zhang说，有了冷冻生物打印技术，只要你想，你就可以在冷冻状态下打印和储存。

20年前，3D生物打印技术首次用于制造人造人体组织。与传统的3D打印一样，一种墨水通过喷
嘴一层一层地挤压成预先设定的形状。在生物打印的情况下，这种墨水通常是由嵌入活细胞的明
胶样支架组成。冷冻生物打印的工作原理与此相同，只不过打印是直接在零下20摄氏度的冷板上
进行的。组织被打印后，它们立即被转移到低温条件下进行长期存储。

冷冻打印还有一个额外的优势，那就是它可以比传统生物打印方法制作更复杂的形状。生物墨水
的细丝在接触冷板几毫秒内就冻结了，所以它没有时间改变原有的形状。Zhang说，然后你就可
以层层叠加，最终创造出一个能够承受自身重量的独立3D结构。

低温的使用同时也缓解了对能够使用的生物墨水类型的限制。在传统的生物打印方法中，生物墨
水必须具有粘性才能保持其形状，但在较低的温度下，大多数液体天生具有更大的粘性。

为了在低温下生存，细胞必须伴有一种低温保存剂，这种物质可以防止渗透压休克，并限制会破
坏细胞膜的冰晶形成。Zhang的团队把大部分精力都放在寻找能产生最高细胞活力的低温保存剂
组合上。

他们证明，这些组织在复活之前至少可以存活三个月。恢复组织是相当容易的。Zhang说，这就
像复活任何类型的冷冻储存的细胞。你把它们放回一个温暖的介质中，并使用快速解冻过程。

为了证明这些组织可以保留其原有功能，他和同事进行了一系列的细胞活性测试，结果表明这些
细胞可以像之前一样分化。
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在未来，3D生物打印的组织可以作为测试新药的真实模型，或者帮助受伤或患病后需要替换组
织的患者。能够在较长时间里冷冻生物打印组织将使研究人员可以进一步合作开发这些应用，并
使得在临床前和临床环境中扩展储存的使用成为可能。（来源：中国科学报冯维维）
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