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噬菌体疗法有助治疗泛耐药菌感染。 噬菌体疗法与抗生素联用或能显著改善患有骨折相关性泛
耐药肺炎克雷伯菌感染。1月19日在线发表于《自然—通讯》的一项研究发现，噬菌体疗法具有
治疗耐药菌感染的潜力。

泛耐药菌（也称超级细菌）能对市面上所有的抗菌药物耐药。由于治疗手段有限，泛耐药菌正对
公共卫生构成越来越大的威胁。一种替代疗法是使用噬菌体——噬菌体是一种病毒，可以感染和
杀死细菌。

比利时布鲁塞尔大学附属伊拉斯谟医院传染病诊所的Anais Eskenazi和同事报道了一名患有骨折相
关性泛耐药肺炎克雷伯菌感染的30岁女性经过6天噬菌体治疗的结果，这名女性在一次爆炸中受
伤，使用了近两年的抗生素，但没有效果。

作者通过筛选和改造得到了一种对肺炎克雷伯菌最具杀伤力的噬菌体，该噬菌体对从这名患者体
内提取的肺炎克雷伯菌菌株具有特异性。这个事先经过改造的噬菌体（在伤口局部给药）和抗生
素进行了联合使用。三个月后，这名患者的总体状况得到了改善，伤口开始愈合，已无细菌感染
的迹象。在这种噬菌体-
抗生素联合治疗的三年后，这名患者恢复了活动能力，并且能参与体育运动。

作者认为，这一个案研究彰显出噬菌体疗法的潜力，但可能需要对疗法进行复杂的个性化定制，
这也为疗法在更大规模患者群体中的应用带来了挑战。（来源：中国科学报冯丽妃）

相关论文信息：https://doi.org/10.1038/s41467-021-27656-z
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