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新型纳米探针让早期动脉粥样硬化“无处遁形”。

当前，心血管疾病作为全球发病率和致死率最高的疾病，已经成为世界各国面临的重大公共问题
。动脉粥样硬化是心血管疾病中最常见的一种，然而其早期精准检测及相关抗动脉粥样硬化药物
筛选尚无有效手段。

为此，南开大学生命科学学院生物活性材料教育部重点实验室教授孔德领团队和丁丹团队联合开
发出一种高亮度聚集诱导发光（AIE）纳米探针，可特异性结合在动脉粥样硬化斑块中过表达的
CD47分子，从而精准、灵敏识别动脉粥样斑块。该新型纳米探针还可用于抗动脉粥样硬化药物
的快速筛选，助力心血管疾病筛查和药物开发。日前，介绍该成果的论文发表于国际知名材料学
期刊《先进材料》（Advanced Materials）上。
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AIE纳米探针靶向早期动脉粥样硬化斑块示意图 南开大学供图

动脉粥样硬化以数十年无症状的斑块积聚为特征，严重时会引发致命性心血管事件突然发生，包
括斑块破裂、心肌梗死、卒中甚至猝死。因此，早期准确检测动脉粥样硬化，结合尽早主动治疗
，对降低危及生命的心血管事件的发生率至关重要。

目前，临床上主要采用X射线CT、核磁共振成像，对动脉粥样硬化进行无创检测。然而，这些成
像技术仅能识别晚期斑块，迫切需要开发先进的成像技术来检测早期斑块。南开大学生命科学学
院副研究员、论文第一作者王恺说。

当静脉注射动脉粥样硬化小鼠后，靶向纳米探针可以特异性聚集在斑块区域，呈现出明显的高亮
度。这样就实现了X射线CT、核磁共振所无法完成的早期斑块检测。王恺说。
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动脉粥样硬化是一种进行性疾病，在治疗与监控过程中，往往需要多次检测。研究团队介绍，实
验数据显示多次注射新型纳米荧光探针不会对疾病进程造成影响。此外，以抗动脉粥样硬化药物
阿托伐他汀和肝脏X受体激动剂GW3965为例，该荧光纳米颗粒还可实现优于核磁共振和X射线C
T的抗动脉粥样硬化药物疗效的快速筛查，有利于加快抗动脉粥样硬化药物的研发进度。

我们也对人动脉粥样硬化斑块样品进行了检测分析，发现抗CD47纳米探针能够准确靶向人颈动
脉斑块。展现了临床检测分析的应用前景。王恺说。

据了解，该研究工作得到国家自然科学基金项目、创新研究群体项目支持。（来源：中国科学报
吴军辉 陈彬）

相关论文信息：https://doi.org/10.1002/adma.202106994
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