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柳叶刀子刊：发现白瞳症眼弓蛔虫病全球新病例。

眼弓蛔虫病致白瞳症。 四川农业大学供图

近日，四川农业大学动医学院动物寄生虫病研究中心谢跃副教授与中山大学中山眼科中心丁小燕
教授团队合作撰写的病例报道《表现为白瞳症的眼弓蛔虫病》在国际顶尖医学期刊《柳叶刀-
感染病学》（The Lancet Infectious Diseases）上发表。

文章研究报道了一名8岁男童因右眼出现白瞳超过2个月而到中山大学中山眼科中心就诊的病例。
视力检查该男童右眼视力下降至只能勉强看清手指；眼部显微和超声检测显示男童全眼白内障并
伴有视网膜脱落。经过流行病学史调查发现，男孩有长期玩犬的习惯，且其家中宠物犬从未进行
过驱虫治疗。根据眼部临床表征，结合川农大动物寄生虫病研究中心和中山眼科中心在人畜共患
寄生虫病方面的病例共识，两校学者初步怀疑男童可能感染犬蛔虫病。
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随后，两个团队通过实验室血清学检测很快证实了该猜测。男孩血清中含大量的犬弓首蛔虫特异
性IgG阳性抗体，其水平（74.82单位）远超正常临界值（正常临界值0-9）；同时，男孩眼防水中
也检查到较高水平的犬弓首蛔虫特异性IgG抗体（58.53单位，正常临界值0-32）。为了进一步确
诊，研究者对男孩家中宠物狗进行了寄生虫检测和驱虫处理，粪检和寄生虫形态学结果确证了该
犬存在严重的犬弓首蛔虫感染，从而确诊男童患白瞳症眼弓蛔虫病。经手术和抗炎治疗30天后，
男童出院，但是在随访的6个月中，其右眼视力并未得到明显改善。

眼部超声和犬只的粪检和虫体形态学观察。 四川农业大学供图

犬弓首蛔虫是世界公认的一种人畜共患寄生虫；这一物种具有复杂的生活史，涉及诸如人在内的
多种动物为期转续宿主。在人体，犬弓首蛔虫幼虫可侵入到各种组织中引起内脏幼虫移行症、眼
幼虫移行症、弓蛔虫病相关神经疾病（包括嗜酸性脑膜炎）和/或隐匿性弓蛔虫病。此外，一些
临床和实验研究还表明，犬弓首蛔虫感染与一些过敏性疾病如哮喘、慢性瘙痒症和荨麻疹之间有
关联。

人的眼弓蛔虫病主要发生在学龄儿童，特别是有异食癖或食土癖的群体，他们往往因玩犬而误食
含2期幼虫的感染性犬弓首蛔虫卵造成感染。而本病例报道涉及的眼弓蛔虫病病例是全球被忽视
的一种眼部疾病，由犬弓首蛔虫幼虫在人体眼睛内移行所致，属世界首例白瞳症眼弓蛔虫病病例
，这也改变了人们对眼弓蛔虫病临床特征的固有认识，在该病的鉴别诊断上具有非常重要的意义
。
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感染性犬弓首蛔虫卵及少量孵出的2期幼虫。 四川农业大学供图

此项发现被《柳叶刀-感染病学》的Clinical Picture（临床图片）栏目收录，谢跃为本论文第一作
者，四川农业大学为第一单位；中山大学丁小燕教授为通讯作者。

该研究得到了中国眼科学国家重点实验室基础研究基金和四川农业大学学科双支计划支持。（来
源：中国科学报张晴丹）

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/S1473-3099(21)00704-0

版权声明：凡本网注明来源：中国科学报、科学网、科学新闻杂志的所有作品，网站转载，请在
正文上方注明来源和作者，且不得对内容作实质性改动；微信公众号、头条号等新媒体平台，转
载请联系授权。邮箱：shouquan@stimes.cn。
作者：丁小燕等 来源：《柳叶刀—感染病学》

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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