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若全球变暖超过2°C，会有更多人死亡。 近日，伦敦大学学院和雷丁大学领导的一项研究发现
，在全球变暖2°C的情况下，与极端气温相关的死亡率将显著上升。相关研究结果发表于《环
境研究快报》。

如果气温比工业化前升高2°C，在一年中最热的日子里，英格兰和威尔士与温度相关的死亡率(
即死亡人数与气候温度直接相关)将增加42%。这意味着，在一年中最热的10天里，平均每天将有
166人死亡。该研究强调了将全球变暖水平控制在2°C以下的重要性。

在当前全球变暖平均水平约为1.21°C的情况下，我们看到冬季与温度相关的死亡率略有下降，
而夏季与温度相关的死亡率变化微乎其微。这意味着总体而言，在这种变暖水平下，与温度相关
的死亡率略有下降。

研究团队分析了气候变化对英格兰和威尔士温度相关死亡率的影响，重点关注了夏季炎热和冬季
寒冷的风险。他们发现，随着全球平均温度的升高，夏季与温度相关的死亡率将以更快的非线性
速度增长。

他们发现，升温2°C时，增长速度尤其加快，超过2.5°C时，风险就会高得多。研究人员表示，
升温3°C可能导致热浪期间死亡率增加75%。

当绘制相关图表时，温度和死亡率之间的关系大致呈U形，这意味着在人们不习惯的极端高温下
，日平均温度每升高1°C，死亡风险就会急剧增加。

该论文通讯作者、伦敦大学学院土木环境地质工程专业博士Katty Huang说:在目前全球变暖的水
平下，死亡率主要在热浪期间增加显著，但随着进一步变暖，除了热浪期间的死亡率不断上升外
，我们还会看到夏季事情平均死亡率的上升。

在英格兰和威尔士，温度相关死亡人数约占总人口死亡人数的9%，大多数死亡都与寒冷天气的
副作用有关。研究团队利用当前温度和死亡率数据分析了2018年英国气候预测，以预测温度相关
死亡率相对于全球变暖程度的变化。

为了分离全球变暖对死亡率的影响，研究人员观察了当前人口的潜在影响，但没有考虑平均年龄
和健康状况等未来变化。

项目负责人、雷丁大学教授Andrew Charlton-Perez说：正如最近联合国政府间气候变化专门委员
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会影响报告显示的那样，越来越多的人开始研究不同水平的平均全球变暖，如何增加对人类和社
会造成重大危害的风险。我们的研究表明，如果经历非常高的温度，死亡率将大幅上升，限制全
球平均气温上升可能会对人口的整体健康有实质性的好处。（来源：中国科学报辛雨）

相关论文信息：https://doi.org/10.1088/1748-9326/ac50d5
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