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《自然》8月23日在线发表的一篇论文称，较高水平的自然杀伤细胞与潜伏性结核相关。这一发
现令人产生一个疑问，即自然杀伤细胞是否可能在结核感染中发挥重要作用。

结核病是一种细菌性疾病，也是导致相关死亡的主要原因。大部分结核感染都是潜伏性的，即无
外在症状，而处于一种不会蔓延的状态。据估计，全球有1/4的人口感染潜伏性结核，但是不到1
0%的潜伏性结核病例最终会进展为活动性结核感染。尽管如此，人们对于会影响个体感染结果
的免疫因素仍知之甚少。

为了理解引起潜伏的免疫状态以及该状态是否会在疾病进展后发生改变，美国斯坦福大学的Yue
h-hsiu Chien、斯坦福大学医学院的Purvesh Khatri及同事开展了多项队列研究，将大量细胞计数法
与基因表达数据集相结合，借此鉴定未感染被试与潜伏性或活动性结核被试之间的免疫细胞群差
异。

他们发现潜伏性结核与较多的自然杀伤细胞(能够杀死特定病原体的白血球)相关，与未感染的被
试相比，潜伏性结核被试的抗毒素反应更强。而在活动性结核被试体内，自然杀伤细胞数量较少
，但是在感染治愈后，其数量会恢复至基准水平。尽管如此，以上发现无法证明自然杀伤细胞与
潜伏性结核存在因果关系。

此外，研究人员表明测量自然杀伤细胞水平可用于判断病人肺结核感染的活动水平和感染负担，
该发现或有助于评估疾病进展，优化治疗方案。(拉理由：中国科学报 唐一尘)
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本文版权归原作者所有，请勿用于商业用途，爱科学iikx.com转发

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                   1 / 1

https://www.iikx.com
http://www.tcpdf.org

