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“土壤保卫战”升级 “黄华战区”蓄势待发。

河南安阳瓦店乡王贵庄保护性耕作小麦长势 受访者供图

一场乡村教堂婚礼刚结束，马萨诸塞大学阿默斯特分校教授艾萨克�拉森和妻子决定到附近走走
。
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美国明尼苏达州北部河网密布、平畴千里。教授夫妇信步走到一片被玉米田包围的墓地旁，一个
司空见惯的景象却触碰到教授的职业敏感。

我震惊地发现，田地表面比未耕种的墓地表面低了几英尺。拉森说，这不是个案，一定有很多类
似的情况。

此后，拉森带领团队展开调查。从2017年至2019年，他们征得土地所有者许可，用手持GPS在爱
荷华州中部，明尼苏达州、南达科他州、堪萨斯州、内布拉斯加州和伊利诺伊州进行了数百次测
量、记录各处的高度变化。

获得原始数据后，团队用历史土地使用记录和计算机模型，重建了中西部土壤侵蚀率。结果发现
，美国中西部地表土壤正以平均每年1.9毫米的速度流失。换句话说，160年来，耕种导致中西部
损失了约57.6万亿吨土壤。

最后，该团队得出结论，土壤损失的罪魁祸首是耕作。近日，相关研究发表于《地球未来》。

黑土保护成效明显

几天前，农业农村部在黑土保护方面再放大招，召开2022年东北黑土地保护性耕作行动计划工作
部署会，以一系列具体措施持续扩面提质，强调完成今春8000万亩秸秆覆盖免少耕播种目标任务
。

保护性耕作的本质是‘保护水土的耕作方式’。中国农业大学土地科学与技术学院院长李保国对
《中国科学报》说。

20世纪三四十年代，美国因过度开发西部，导致草原开始出现黑风暴。后来，欧洲、乌克兰一些
粮食产区也陆续出现黑风暴或沙尘暴。
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在满天沙尘中，人们逐渐意识到，沙尘源于人类耕作对土壤的扰动。尤其是集约化、机械化耕翻
后，大面积、统一出现的松软裸露土壤非常容易被风吹起，被雨水带走。

我国东北的地貌特征和土壤条件与美国情况类似。中国科学院东北地理与农业生态所研究员隋跃
宇告诉《中国科学报》，东北地区黑土富含腐殖质，土壤孔隙度较好、表层土质疏松，冬冻春融
后土壤更疏松，表层黑土会随着融冰（雪）水流失，再加上春季东北风很大，水蚀加上风蚀，造
成黑土变薄、变硬，甚至一些地区下部黄土裸露出来，所以就有了‘黑土保卫战’，保护‘耕地
中的大熊猫’。

为改变黑土流失和退化的局面，中国科学院和中国农业大学的研究人员在东北地区开始实验保护
性耕作，采用免耕或少耕措施，将秸秆覆盖在田间保持水土。

这一方面能防止黑土被吹走，引起沙尘暴。另一方面，秸秆在田地里腐解后又能变成有机肥，改
善土壤结构，增进土壤养分，稳定土壤碳含量。既保护了环境，同时又增强了土壤肥力，防治了
黑土退化。隋跃宇说。

对东北黑土地的保护性耕作，从试验到推广用了20多年时间。 大自然保护协会（TNC）中国可
持续农业总监李颖博士对《中国科学报》说，近两年有了国家层面的保护规划，从2020年开始，
局面有了很大的改观。

目前保护性耕作在吉林、辽宁、黑龙江西部取得了很好的成效。隋跃宇说，东北偏北部区域因为
热量不够，秸秆埋到耕层下仍腐解缓慢，如果免耕的根茬、秸秆覆盖于地表，会阻碍土地吸收热
量，影响土壤水分蒸发，导致无法春播或难以出苗，所以还没有大片推行免耕。
但总体来说效果非常好，这种措施也被实践证明是有效的。

免耕的优势

侵蚀使土壤退化，它降低了粮食产量，再加上全球人口和气候压力增加，我们遇到真正的问题。
拉森在论文结尾建议说，我们需要可持续的农田管理，如免耕等措施，将中西部的土壤侵蚀率降
到能维持土壤生产力、生态系统长期繁荣的水平。
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如果没有人类干涉，土壤的透气性是非常好的。李颖说，土壤微生物、小昆虫在地下活动，会让
土壤像海绵一样透气、透水。而且蚯蚓等能将动物粪便、烂树叶甚至是泥土当食物，将有机物分
解为无机物，让土壤真正‘活’起来。但翻耕对土壤微生物及地下生态系统来说就像地震、火山
、龙卷风一样破坏力巨大。

微生物减少，土壤活性和肥力下降，为了提高产量，人们不得不施更多化肥，这就形成恶性循环
。而且，翻耕不但破坏土壤生态系统，还导致土壤结构被破坏。

刚翻耕后，土壤比较松软，渗水性也很强，但结构和生态系统被破坏后，土壤颗粒会粉化到一起
，像面粉一样，水、空气都进不去了，过段时间就会板结，第二年不翻耕就没法种了，所以必须
不断翻耕。李颖说。

翻耕在垦荒时有其必要性，主要为了清除原生的草地植被。变成耕地后，耕翻就像吃止疼药治痛
一样，会形成依赖。李保国说，这导致土壤生态系统服务功能越来越弱。

在中国和东南亚地区，以前主要是小农户耕作，一家一小块地，所种庄稼不同，收割翻耕时间也
不同，风蚀水蚀问题并不突出。但现在我国逐渐开始集约化耕作，收、种节奏统一了，土地同时
裸露出来，问题就凸显出来。

此外，常规翻耕涉及收割、秸秆粉碎、深耕、平整、播种、镇压等环节，需要农机进入田间作业
。而保护性耕作收、种同时进行，一次就能解决全部问题。

再回黄土区

华北地区的保护性耕作最早从上世纪80年代末就开始了。李保国说，初衷是为了应对黄土高原区
的水土流失和华北地区严重的沙尘暴，但当时我们的农机水平、农业技术水平都很低，所以并没
推广开。

华北地区作物是一年两季，收种之间时间非常紧迫。李保国补充说，小麦收割后免耕种玉米没什
么问题，但玉米收获后，玉米秸秆或根茬量比较大，如果免耕播种小麦需要较高的农业技术水平
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支持，同时对播种机的要求也非常高。当时因为播种机不甚过关，导致种下小麦后出苗率无法保
障。

15年来，李保国等人除科研外，很大一部分精力都用在推广保护性耕作上，在一年一季的东北黑
土流失严重地区，取得了很大进展与成效。

通过这些年在东北的实践，不断改进的技术，现在农机和农艺技术水平都有了很大提高。李保国
说，目前我们在黄土高原、华北平原进行了初步实验，效果很好，达到预想到的目的。

李保国认为，过去我们土地利用强度太高，过多索取，没有保护。无论东北黑土退化还是华北地
下水超采，都是过度开发利用所致，现在强调可持续发展，比如黄土高原地区，首先是保持水土
，然后是产量不降低，再逐步提高产量。

我们主张科技先行。李保国说，但推广保护性耕作涉及种植制度改革，农业技术进步和农户观念
改变，也需要一个过程。

李保国解释说，很多农业科技人员都认为免耕种小麦很难保证小麦出苗，也有人担心免耕会带来
病虫害问题，但技术问题都不难解决，反而是规模化经营、土地耕作制度、耕地保护观念，还有
免耕要淘汰部分农业机械等问题需要逐步解决。

3月中旬，大自然保护协会（TNC）和中国农业大学等机构在河南省安阳市安阳县瓦店乡王贵庄
考察保护性耕作的小麦长势，评估结果显示，小麦出苗和生长良好，预估产量同常年持平。

现在国家非常重视生态文明建设，鼓励这种土地可持续利用的耕作方式。李保国说，所以，推广
保护性耕作是迟早的事。（来源：中国科学报张双虎）

相关论文信息：https://doi.org/10.1029/2021EF002396

版权声明：凡本网注明来源：中国科学报、科学网、科学新闻杂志的所有作品，网站转载，请在
正文上方注明来源和作者，且不得对内容作实质性改动；微信公众号、头条号等新媒体平台，转
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载请联系授权。邮箱：shouquan@stimes.cn。
作者：Evan A. Thaler 来源：《地球未来》

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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