
 

这款隐形眼镜可测眼压、递送青光眼药物
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这款隐形眼镜可测眼压、递送青光眼药物。 中山大学电子与信息工程学院教授谢曦团队研发了
一种能无线感知眼压并能按需递送青光眼药物的隐形眼镜。这种柔性隐形眼镜无需电池，设计紧
凑，或成为很有前景的青光眼治疗系统。相关成果近日发表于《自然—通讯》。

青光眼（及其相关疾病）会导致不可逆的视力丧失，是由眼内液体循环异常引起眼压升高所致。
由于眼压会随人类活动和生理节律而波动，因此需要对眼睛状况进行长期持续的监测，这也造成
了一定的治疗难度。而结合了治疗学和诊断学的治疗诊断学器件，既能监测确诊症状，又能进行
适当治疗。

谢曦团队开发了一种治疗诊断学隐形眼镜，这种隐形眼镜能利用电传感技术测量眼压，并能按需
递送药物。该器件在猪和兔子的眼睛中进行了测试，并能检测到眼压变化。当检测到的眼压升至
高危水平时，药物递送模块（通过无线电能传输供电）就能让青光眼药物穿过角膜屏障递送到眼
睛前房。
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实时和原位IOP监测和给药示意图。 图片来源：论文作者

他们发现，这种隐形眼镜的制造能与现有大规模、高效益比的生产流程相容。但他们也指出，在
进入临床试验前仍需开展进一步研究。（来源：中国科学报冯丽妃）

相关论文信息：https://doi.org/10.1038/s41467-022-29860-x
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