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恒星有大有小 “童年经历”相似。 在恒星形成过程中，新生恒星周围会产生吸积盘。吸积盘也
被称为原恒星盘，是恒星形成过程中的关键一环，研究吸积盘对理解这些大质量恒星的形成过程
具有重要意义。

近日，中科院上海天文台副研究员吕行与云南大学、美国哈佛—史密森天体物理中心、德国马克
斯普朗克研究所学者合作，利用阿塔卡玛毫米/亚毫米波阵列望远镜（ALMA）的高分辨率观测
数据，在银河系中心方向发现一个被周围天体近距离掠过、从而产生旋臂结构的大质量新生恒星
吸积盘。该发现证明了大质量恒星与小质量恒星的形成过程类似，两者都会经历吸积盘和飞掠等
过程。5月30日，相关研究在《自然—天文学》发表。
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飞掠过程的数值模拟 受访者供图

谁动了恒星宝宝的餐盘

吸积盘就像‘恒星宝宝的餐盘’，把发育所需的养分不断地传送给恒星宝宝。该论文第一作者吕
行告诉《中国科学报》，新生恒星通过吸积盘持续地从环境中聚集气体，才能逐渐长大。

太阳是颗普通恒星，对类似太阳恒星的形成过程，天文学家们已经积累了数十年的研究，对它们
的吸积盘比较了解。

但银河系里有些大块头恒星，体重是太阳的几十倍。尤其是30倍太阳质量以上的早型O型星，它
们可以通过剧烈的辐射、星风和超新星爆发等反馈作用，改变银河系内星际介质的物理和化学性
质，从而影响星系的演化。因此，理解这些大质量恒星的形成过程具有重要意义。

这些大块头恒星在诞生之初，是怎么进食的？是否也有吸积盘作为它们的餐盘？这些问题一直困
扰着天文学家。

发现大号餐盘

和太阳系这样僻静的星系边缘相比（太阳系处于银河系边缘），银河系中心像是吵闹又奇异的闹
市区。这里不但有超大质量黑洞Sgr
A*，还有稠密的氢分子气体，它们为大质量恒星形成提供了丰富的原材料。但来自Sgr
A*和周围星团的强潮汐作用让气体无法安定下来，也难以孕育新的恒星。

不过，此前天文学家在银河系中心意外发现了一大群恒星宝宝在吃饱喝足后的饱嗝——几十个隐
藏的外流。这意味着，在银河系中心的热闹环境下，恒星宝宝们依然能茁壮成长。

银河系中心区域的恒星形成过程，可能与我们所熟悉的太阳系周边造星过程不同。吕行解释说，
然而，因为银河系中心区域距离地球太远，而且银河系中心和太阳系之间又有复杂的前景气体遮
挡，这让观测银河系中心恒星形成区域非常困难。

要弄清银河系中心恒星形成过程，必须选择有极高分辨率和灵敏度的望远镜才行。为此，吕行牵
头的科研团队利用位于南美洲智利的ALMA干涉阵，对银河系中心区域开展了长基线观测，其分
辨率达到了40毫角秒。

这样分辨率下的观测精度，就像我们站在上海，能清楚地看到北京的一颗足球。吕行解释说。

果然，借助高分辨率、高灵敏度观测，研究人员看到一个大号吸积盘，它的半径是地球到太阳距
离的2000倍。通过研究吸积盘转动的速度，团队推算出盘中心恒星的质量，发现它是有32倍太阳
质量的大块头。

这是目前发现的质量最大的存在吸积盘的新生恒星之一，更是人们首次对银河系中心区域的原恒
星盘的直接成像。研究者发现，这个大块头恒星和太阳这样的普通恒星一样，也是通过吸积盘进
食的。

还原万年前的邂逅

更加出乎意料的是，研究人员发现这个吸积盘有一对明显的旋臂结构。
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这种旋臂结构在星系盘中常见，但在原恒星盘中较为罕见。该论文通讯作者之一、云南大学副教
授李广兴解释说，一般认为这种旋臂结构是吸积盘自身引力不稳定，从而碎裂导致的。但我们发
现，这个大质量早型O型星的吸积盘中气体温度较高、湍流较强，足以维持吸积盘自身的稳定性
。因此，一个可能的解释是：旋臂是受到外部扰动产生的。

进一步观测中，研究者在这个吸积盘周围几千个天文单位远的地方，发现了一个3倍太阳质量的
天体，它可能就是外部扰动的来源。

为验证这一猜想，研究人员利用解析计算，检查了这个天体几十种可能的历史轨迹，发现只有在
一种轨迹下它才可以扰动吸积盘。然后他们在上海天文台的高性能超级计算机平台上，利用数值
模拟追踪了这一轨迹，重现了这个天体在一万多年前掠过吸积盘、并在吸积盘中搅出旋臂结构的
完整过程。

最终，解析计算和数值模拟结果均与观测结果完全对应。因此，可以确定该吸积盘中的旋臂很可
能是周围天体造访过程留下的遗迹。

该发现证实，与太阳这类小质量恒星类似，大块头恒星宝宝同样以吸积盘作为餐盘，进食可能被
外部天体所扰动造成餐盘变形、进食节奏扰乱。

也就是说，大小恒星的早期形成过程经历了同样的吸积盘、飞掠扰动等过程，有类似的‘童年经
历’。吕行解释道，尽管质量有大小之分，但是恒星形成过程中一些物理机制是统一的。

这为解开大质量恒星形成之谜提供了重要线索，该文章审稿专家认为，在如此早的演化阶段看到
飞掠作用令人着迷⋯⋯这类相互作用对吸积盘和行星的形成研究具有重大意义。

目前，吕行等人已经提交了新的ALMA观测申请，我们希望把分辨率再提高3倍，推到ALMA望远
镜的极限，看清这个吸积盘里隐藏的更多细节。(来源：中国科学报张双虎 黄辛）

相关论文信息：https://doi.org/10.1038/s41550-022-01681-4
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