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新研究为精神病态的核心特征提供新证据。 精神病态是一种严重的人格障碍，其特征为自我中
心、欺骗、冲动、缺乏共情以及缺乏罪恶感等。近日，广州大学教育学院心理系副教授王孟成的
一项研究为精神病态的核心特征提供新证据。相关研究发表于《当代心理学》（Current
Psychology）。王孟成副教授为该论文通讯作者，心理系二年级研究生张新彤为第一作者。

精神病态者更容易违反社会规范和法律，表现出更残忍和极端的侵犯模式和不同类型的犯罪行为
，而且再犯率也较高。因此，了解精神病态者的核心特征与成因对预防反社会行为、暴力、犯罪
等具有重要意义。

近年来，研究者开始将网络测量学分析方法（Psychological Network Analysis）应用于精神病理学
领域，该方法是基于动态系统模型而发展形成的一种新兴分析技术，可视化描述各症状之间的复
杂关系。

在本项研究工作中，研究人员采用网络测量学同时对三种自评精神病态量表进行分析，探讨了国
内在押男性暴力犯精神病态的核心特征。研究结果表明，支配、自我中心和人际操纵是精神病态
罪犯的三大核心特征，而国外罪犯的核心特征—情感缺陷则属于边缘特征。同时研究还发现焦虑
、抑郁处于精神病态网络的边缘位置，但是与精神病态的情感、行为和反社会特征关系紧密。

该研究结果为精神病态的核心特征提供了新的证据，将有助于加深我们对服刑人员人格特质的理
解，为国内司法系统制定科学有效的教育矫正方案提供新的思路。(来源：中国科学报朱汉斌）

相关论文信息：https://doi.org/10.1007/s12144-022-03205-9
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