
 

逆龄小鼠：脱发、皱纹可能有救了
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最近的一项研究发现，使线粒体DNA恢复到正常水平能够逆转小鼠的衰老体征，譬如脱发和皱
纹。此研究可能会进而引发大量相关深入研究，这些研究对人类健康的启示令人兴奋。

一个有可能反转衰老体征的模型

皱纹和脱发是伴随着人类衰老的明显变化。Keshav Singh的研究团体在最近一期的Cell Death Diseas
e里发表了一项关于逆转衰老的研究。他们发现在小鼠中，线粒体DNA(mtDNA)缺失导致的皱纹
和脱发可以通过抑制POLG1突变的共表达来实现，这一显性负突变能够导致组织内线粒体DNA
的减少。虽然这个研究仍在早期阶段，其重大意义在于建立了线粒体DNA和衰老的体征之间的
联系，这种联系可以通过恢复线粒体DNA水平得到逆转。这为衰老相关病症的治疗带来了广泛
的可能性。

线粒体的作用
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线粒体是细胞内产生能量的细胞器，又称细胞的发电厂。
过去研究发现，线粒体功能障碍会引发很多疾病，其中大部分与线粒体氧化磷酸化(OXPHOS) 功
能失调相关。细胞通过线粒体中的OXPHOS过程，利用酶氧化营养物质，并产生大量三磷酸腺苷
(ATP)作为能量的主要来源。在衰老的过程里，线粒体总体功能的衰退被大量报道。此外，线粒
体的功能失调(通常会引起线粒体DNA减少)也会引发其他潜在的衰老相关病症，比如癌症、柏金
森病和阿尔茨海默氏症。

为了研究线粒体DNA在衰老和各种病症里的作用，Keshav Sing的团队建立了一种小鼠模型，可以
通过控制线粒体功能所需伽马聚合酶的表达与否，从而产生线粒体DNA缺失小鼠。有意思的是
，皱纹和脱发这些和衰老有关的早期重要特征也恰恰出现在有线粒体功能障碍的小鼠中。而最更
令人深思的是，研究人员发现如果恢复伽马聚合酶的功能，线粒体功能障碍就可以得到逆转。

从小鼠模型到药物开发的可能性

文章中的图9a-
c。在线粒体DNA的量被恢复到正常水平之后小鼠和其皮肤细胞的图像。(i为野生型对照)。

本研究用到的线粒体DNA缺失小鼠模型还可以用来快速鉴定线粒体DNA有关的疾病基因和通路
。此外，这一动物模型有望在不同的器官的特定组织内改变线粒体DNA水平，因此或许可被用
于研究线粒体在体内衰老过程或者其他线粒体相关疾病中的作用。该小鼠模型为通过增强线粒体
功能来防治与衰老相关皮肤和头发问题(例如皱纹、脱发、炎症等)，以及其他线粒体功能障碍相
关疾病药物的开发提供了一个前所未有的机会。(来源：科学网)
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更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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