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这款传感器可测量颈部压力并检测潜在脑震荡。

a)放上银质电极和固定电线电极的贴片 b)用聚酰亚胺交代包住、保护电极
c)贴片一侧放置一层薄的PDMS并将其粘在第一根运动胶布上
d)在贴片另一侧重复c的步骤,如此就得到了完整的贴片装置。 图片来自：Henry Dsouza

一种新开发的传感贴片可安置于后颈处，有助于预测高冲击运动如橄榄球或柔道带来的脑震荡风
险。这项研究报告了这种小型柔性装置能够在测试假人身上检测突发的颈部压力，如挥鞭伤。

接触性运动中的撞击和非撞击事故会造成高速颈部移动，或导致脑震荡。目前已经有设备可以帮
助预测脑震荡，如置于运动员头盔中、基于加速计的传感器，可检测位移。然而这些装置十分笨
重，当头盔在佩戴者头部移动时可能会给出错误度数。

美国密歇根州立大学的Nelson Sepulveda和同事开发出了一种新的贴片传感器，使用一层热塑材料
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薄膜（称为铁电驻极体纳米发电机），可在物理接触或施加压力时产生电能。产生的电信号与颈
部物理负荷程度成比例，可用于评估颈部突然位移的加速度和速度，这是预测脑震荡的两个标志
。

a）展示贴片放置位置 b）贴片的电信号可记录头部晃动的动力学数据 图片来自：Juan Pastrana

为测试这一传感贴片，他们将装置应用于一个假人颈后，假人头部内置了基于加速计的传感器和
陀螺仪。随后将假人从61厘米的悬挂高度丢下，以模拟挥鞭样损伤，发现传感贴片读数结果与头
部内置的传感器有90%是强正相关的。

在近日发表于《科学报告》的一项研究中，作者报告说，在不同贴片传感设备中，读数敏感性差
异平均小于10%。这一装置有望用于检测挥鞭伤，可以进一步开发以帮助检测脑震荡。但还需要
在人类运动选手和运动者身上进一步进行测试。（来源：中国科学报冯维维）

相关论文信息：https://doi.org/10.1038/s41598-022-12266-6
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