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“胶囊医生”有望代替肠镜检查。 日前，天津大学机械工程学院副教授宋智斌团队提出胶囊机
器人活检采样新策略。他们研发的新型活检胶囊机器人能够高速切割结肠内可疑病变组织，避免
现有活检方式存在的组织撕裂等问题。相关成果已发表在中国科技期刊卓越行动计划高起点新刊
《机器人和仿生系统》。

新型活检胶囊机器人运动及活检示意图。 天津大学供图

在人体消化道疾病中，结直肠癌是一个直接威胁人体健康的隐形杀手。结肠镜检查是结直肠癌诊
断的金标准，它可以让医生直观地看到结直肠里的病灶，并取活检获得病理诊断。传统结肠镜会
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给患者带来不适感，胶囊内窥镜作为一种内镜诊断方法，可以降低使用者的不适程度，拥有广泛
前景。然而，目前临床使用的胶囊内窥镜无法进行活检采样，学界提出了多种胶囊内窥镜活检策
略，但在获取肠道组织时易造成撕裂和粘连等问题。

胶囊内窥镜也称胶囊机器人，利用胶囊机器人进行肠胃、食道等部位的检查，不仅能提供图像信
息，还能进行活检操作，是未来消化道疾病筛查的主要发展方向。宋智斌说，他带领团队提出了
为活检胶囊机器人安装高速旋转刀片的活检采样新策略，还为这款安装高速旋转刀片的胶囊机器
人安装了一个小小的永磁体，通过外部磁场来控制其运动。高速旋转刀片则由一个旋紧的螺旋弹
簧激活，这种螺旋弹簧可以提供比马达或同等质量的磁铁更强劲的瞬时动力，同时可以有效避免
运动控制和活检操控之间的相互干扰。同时，团队还设计了触发机构以保证可靠的采样。根据离
体猪大肠活检取样验证结果显示：新型活检胶囊机器人可以实现多次活检触发，并且当其高于一
定切割速度可有效避免软组织撕裂，有望成为未来临床胃肠检查的全新手段。

这项研究成果可实现一次检查、多次活检的功能，为未来具有活检功能的胶囊机器人临床应用提
供了技术支持。宋智斌表示，这会进一步提高胃肠疾病诊疗水平，也是胶囊机器人未来的发展方
向。（来源：中国科学报 焦德芳 陈彬）

相关论文信息：https://doi.org/10.34133/2022/9783517
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