
 

三抗体鸡尾酒疗法显著降低埃博拉病死率
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三抗体鸡尾酒疗法显著降低埃博拉病死率。 兰州大学循证医学中心博士高亚、教授田金徽和青
年研究员葛龙牵头，与来自12个国家的30名研究人员共同合作，采用网状Meta分析方法，对埃博
拉病毒病治疗药物的疗效和安全性进行循证研究。研究成果《特定药物治疗方法治疗埃博拉病毒
病疗效的系统评价和网状meta分析》于近日在《柳叶刀—微生物》杂志在线发表。

埃博拉病毒是世界上最高级别的病毒之一，其导致的埃博拉病毒病的死亡率位于25%至90%之间
，平均死亡率为50%。接种疫苗、早期发现病例和支持性护理可以提高患者生存率，但2021年爆
发的埃博拉病毒病的死亡率仍然高于50%。目前，特定药物治疗方法对埃博拉病毒病的疗效尚不
清楚。课题组的研究旨在支持世界卫生组织埃博拉病毒病治疗指南的制定。

研究表明三抗体鸡尾酒疗法新药Inmazeb（REGN-EB3）和单抗药物Ebanga（mAb114）能显著降
低患者死亡率。由于证据质量极低，尚不确定ZMapp和瑞德西韦能否降低死亡率。该研究结果被
世界卫生组织埃博拉病毒病治疗指南作为强推荐Inmazeb和Ebanga用于埃博拉病毒病治疗的最佳
证据，得到学界的高度认可。（来源：中国科学报 温才妃 法伊莎）

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/S2666-5247(22)00123-9
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