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怀孕猴子高脂肪饮食损害胎儿血液干细胞。 科学家在一项研究中发现，母恒河猴孕期食用西式
饮食改变了胎儿血液干细胞的转录格局。相关研究近日发表于《干细胞报告》。

这一发现首次在灵长类动物身上证明，母体不健康的饮食和肥胖会破坏发育中的胎儿的免疫系统
。美国俄勒冈州国家灵长类动物研究中心的Oleg
Varlamov说，这项研究的主要含义是，母亲肥胖可能会影响胎儿骨髓和免疫系统的发育。

人们已经知道，孕前肥胖与子代感染和异常炎症反应的风险增加有关，但其潜在机制在很大程度
上仍不清楚。特别是，在与人类发育相似的动物模型中，人们对西式饮食对胎儿造血功能(血液
细胞成分的形成)的影响知之甚少。

在发育后期，胎儿骨髓成为造血干细胞和祖细胞(HSPCs)分化产生免疫细胞巨噬细胞和B淋巴细
胞的主要场所。在这项新研究中，Varlamov和合作者在母体高脂肪西式饮食或低脂对照饮食的胎
猴中，以单细胞分辨率分析了胎儿骨髓HSPCs的转录情况。

Varlamov说：我们希望研究非人类灵长类动物怀孕期间母体肥胖如何影响胎儿免疫系统，非人类
灵长类动物代表了研究人类发育的最相关动物模型。

结果表明，西式饮食可诱导HSPCs和胎儿巨噬细胞的高炎症反应，并抑制B淋巴细胞发育基因的
表达。此外，不健康的饮食导致免疫缺陷小鼠的胚胎HSPCs移植不良。

Varlamov说：母亲的肥胖极大地影响了胎儿血液干细胞产生B淋巴细胞的能力，B淋巴细胞是一种
免疫细胞，可以产生抗体以应对感染，并使胎儿血液干细胞更加发炎。

不过，研究人员表示，该研究的局限性包括样本量小，这可能会限制母亲饮食对胎儿影响的检测
。此外，研究人员没有探讨母亲肥胖对子代产后发育的影响，只关注了产前发育，还需要进一步
研究测试母亲肥胖是否扰乱后代对感染和炎症的反应。

Varlamov说：这项研究为理解母亲肥胖、产前营养和子代免疫疾病之间的联系奠定了基础，并强
调需要更好地了解发育中的造血系统对一生中代谢失调的敏感性。(来源：中国科学报冯维)

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/j.stemcr.2022.10.003
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