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人类是如何失去体毛的。 人类的毛发为什么明显比其他哺乳动物少？这一直是个谜。

近日，美国科学家在eLife发表论文称，人类似乎拥有全身长毛发的基因，但进化使它们丧失了功
能。研究结果指出，一组基因和基因组的调控区域似乎对毛发的形成至关重要。

这项研究回答了塑造这一人类决定性特征机制的基本问题。科学家认为，这可能为治疗谢顶和化
疗后脱发提供了新方法。

我们采取了创造性的方法，利用生物多样性了解人类的基因。犹他大学卫生学院人类遗传学家N
athan Clark说，他与匹兹堡大学的Amanda Kowalczyk和Maria Chikina一起进行了大部分研究。

从猴子粗糙的体毛到猫柔软的皮毛，动物王国的毛发形形色色。无毛的动物也是如此。人类仅有
头上特有的一撮毛发，体毛则不太显眼，属于无毛一族。其他一些哺乳动物也是这一行列的成员
，比如毛发稀疏的大象、皮毛光滑的猪，以及长着八字胡的海象等。

由于没有浓密的毛发，大象在炎热的气候中更容易降温，而海象在水中游动也毫不费力。尽管原
因各异，但Kowalczyk分析发现，这些无毛哺乳动物在许多相同的基因中都积累了突变，包括编
码角蛋白的基因，以及构建毛干和促进头发生长的其他基因。

研究还表明，基因组的调控区域似乎同样重要。这些区域并不编码毛发的结构，而是间接影响编
码过程。它们决定了某些基因在何时何地启动，以及它们的数量。

此外，该研究还发现了一组可能与毛发生长有关的新基因，不过这些基因在生发中的作用尚未确
定。

有很多基因我们不太了解，但它们可能在头发生长和保养方面发挥作用。Kowalczyk说。

为解开哺乳动物脱发之谜，研究人员开始在无毛动物中寻找比有毛动物进化速度更快的基因。

由于动物在进化压力下掉毛，编码毛发的基因就变得不那么重要了。这就是它们在自然选择下基
因变化加速的原因。Clark说，一些基因变化可能是导致毛发脱落的原因。

为了搜索这些基因，研究人员开发了一种可以同时比较基因组数百个区域的计算方法。他们调查
了数十种哺乳动物的19149个基因和343598个调控区域。在这个过程中，他们采取了一些措施，
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忽略了负责进化物种独有特征的基因区域，比如适应水生生活。

Clark解释说，这种无偏倚的筛查，识别出了已知的头发基因，证明了这种方法是有效的。研究
还表明，通过筛查识别出的那些不太明确的基因，可能对毛发生长同样重要。

现在，研究人员正在使用同样的方法定义与预防癌症、延长寿命和其他健康状况有关的基因区域
。（来源：中国科学报 李木子）

相关论文信息：http://doi.org/10.7554/eLife.76911
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