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AI为文学角色“测”人格。▲以《平凡的世界》中的主人公孙少安、孙少平兄弟为例，分析两位
主人公的总体性格与经历重大生活事件后的性格变化。结果如表1、2、3所示。

在心理学中，要准确、客观测量一个人的性格，一般通过自我报告或填写性格测试来进行评价。
可如果测量的对象是一个文学作品中的虚构人物呢?

传统文学分析方法只能基于定性研究，且与研究者的主观体验密切相关。如今，得益于生态化识
别技术的人工智能分析法，科学家通过捕捉人物对话就能实现对文学角色的人格测量。

近期，中科院心理所和厦门大学科研团队的这一合作成果在线发表于《中文信息学报》和国际学
术期刊Digital Scholarship in the Humanities。

文学人物定量分析难

1975年至1985年间，中国土地所有制改革开始实行，农村跟着进入了发展黄金期。作家路遥以一
对兄弟——耿直、坚韧、质朴的孙少安和同样坚韧又更敏锐、灵活的孙少平的生存与生活故事，
展示了中国西北农村一段荡气回肠的变迁史。

小说，是以刻画人物形象为中心的。《平凡的世界》作为当代文学史上的一部巨作，它所塑造的
经典人物形象是许多文学批评家、评论家、作家研究和分析的对象。

而通过对小说人物性格的分析，可以帮助读者更准确、深刻地理解人物的语言、行动和内心世界
，以及它所反映的现实背景。

论文通讯作者、中科院心理所研究员朱廷劭表示，单纯在文学界对小说人物的性格主要是定性分
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析，不过，这样的心理分析主要依靠的是研究者在研究过程中的主观体验和文学素养。比如，通
常研究者会从微观方面将小说中的一个或多个人物的性格概括为主要的几个方面，然后对这几个
方面的性格特点用文本中的有关描写进行佐证。

另一种思路是从语言学的角度出发，通过对情态动词和高频词的统计，分析小说人物性格。这是
一种定量方法，但并不主流。

说到对人的内在分析，心理学是有系统的、科学的研究方法的。只是过去心理学的研究对象都是
真实存在的，而非虚构人物。但引入心理学方法研究文学人物完全是可行的。

研究显示，目前，小说人物的心理分析主要依据心理学家提出的人格三层次模型。其中，最基础
的是作出对人格特质最基本的描述。人格特质是个体行为的稳定的、显著性倾向;第二层是个人
关注，是描述个人奋斗、生活任务、防御机制、应对策略等大量有关人格动机和策略等方面的建
构，从而了解一个人在不同情境下的动机、关切和策略;第三层是生活叙事，需要去探究一个人
从出生到成年的发展历程，也就是人生故事。

但朱廷劭指出，相较于后两层，通过最初的人物性格或人格特质分析对文学角色进行的讨论是最
少的。原因就在于，这类分析必须依据基于自我报告的心理测量，显然，这在虚构人物身上很难
实现。

基于对话的智能分析法

不过，在有了生态化识别技术之后，自我报告的测量方法就不再是虚构人物人格分析的障碍了。
这一技术是基于生态化的行为数据，利用机器学习实现个体心理特征的自动识别的过程。

在此之前，中科院心理所计算网络心理实验室基于新媒体大数据和深度学习技术，开发了一款网
络心理的研究工具——大五人格预测模型。简单说，研究人员可以利用社交媒体内容与大五人格
量表的映射关系，对社交媒体使用者的人格进行自动识别，而无须通过量表进行测量。经过检验
，这个模型预测值和量表测量结果之间的相关性已经达到了中等程度。

那么，小说人物能否使用大五人格预测模型进行分析?答案是肯定的。

社交媒体的内容一般是个人较为口语化的自我表达，也就是说，如果研究人员能把小说中与该人
物相关的自我表达内容提取出来，录入模型，便可以得到预测结果。

在小说里，最符合人物自我表达属性的内容就是对话(直接引语)。以《平凡的世界》为例，研究
人员首先按特定格式将小说文本中所有的对话提取出来，并以人物为分类条件拆分对话。每个人
物的对话集就是系统分析的对象。

不过，角色有主次，分配到每个角色的对话体量也是不同的，体量过小必然会影响模型预测的有
效性。孙少安、 孙少平、
田润叶和田晓霞是小说的4个主要人物，不仅具有人物代表性，得到作者的笔墨也是最多的。

接下去，研究人员需要对这4个人物各自的对话内容进行预处理。首先，他们利用中文分词工具
，将所有自然语言进行拆分;然后，通过一种量化分析软件——中文心理分析词典，对分词得到
的所有词汇进行词汇统计，得到完整的词类分布。该心理分析词典共有102个词类、6547个词，
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包括与尽责性相关的成就词、情绪性相关的焦虑词、外向性相关的朋友词等词类，词类之间可相
互重叠，也包括对标点符号和词长的统计。

最后，根据词类统计的结果使用大五人格预测模型进行分析，得到该人物大五人格的预测分数，
包括人物的宜人性、尽责性、外向性、开放性和神经质的分数。

该研究结果显示，从预测数值上看，开放性相对较强的孙少平和田晓霞是思想最超前的;尽责性
较强的孙少平和田润叶是受传统道德观念影响较深的;外向性较强的孙少安和田润叶是年长且在
社会上表现出良好交际性的;宜人性较强的是谦让、忍耐的孙少安和活泼大方的田晓霞;情绪性较
强的孙少安、孙少平是因为贫穷而在生活中充满挫折和矛盾的。

朱廷劭表示，在与现有的文艺学文献对这一小说人物性格的分析研究成果进行比较之后，文学智
能分析的结果是与前者相符合的，从而证明了预测是有效的。

人工智能与文学的联合

这是一次客观的、量化的科学分析方法与文学的结合，给文学人物分析提供了一种全新的思路，
可以屏蔽一些文学主观评价带来的偏差。

不过，仅将这种方法用于文学作品的个案分析意义有限。朱廷劭告诉《中国科学报》记者。

他认为，这种具有客观性、可重复性和处理大型语料库优势的技术，可以同时用于大样本量的分
析，试图去寻找不同历史时期、不同时代背景下的文学作品中，个体人格特质、命运与所处环境
之间可能存在的独特的关系。

此外，文学领域存在大量的纪实作品，比如人物传记、口述史、书信等，文学智能分析还可以为
那些与我们相隔久远的历史人物进行一次科学的人格测试，作为史料分析的新的客观手段，也不
失为一种有价值的应用方向。(来源：中国科学报 胡珉琦)

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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