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多数人认为气候变化问题重要且紧迫。

在推动应对气候变化的行动时，非政府组织和政府机构经常会假设人们没有行动的动力，他们认
为气候变化是一个影响遥远未来的问题。

这种被称为心理距离的概念似乎很流行，但荷兰研究人员调查认为，实际上，大多数人认为气候
变化是一个重要且紧迫的问题，即使它的影响并没有立即显现出来。相关研究近日发表于环境领
域科学期刊《一个地球》。

格罗宁根大学的Anne M. van Valkengoed和同事收集了多项民意调查的结果，分析了人们对气候变
化的看法，其中一些调查包括来自121个不同国家的10万多人。民意调查显示，超过50%的参与者
实际上相信气候变化正在发生，无论是现在还是在不久的将来，它将影响到他们所在的地区，而
不仅仅是遥远的地方。

没有一致的证据表明，气候变化的遥远心理距离会阻碍气候行动。van Valkengoed说。

研究小组还分析了几项旨在测试心理距离和气候行动之间关系的研究结果。在26项相关研究中，
只有9项发现心理距离和气候行动之间存在正相关。事实上，一些研究表明，将气候变化视为遥
远的影响，会让人们想要采取更多行动。研究人员还发现，30项研究中有25项未能证明通过实验
减少心理距离会增加气候行动。

研究人员认为，由于社会影响，关于心理距离和气候行动之间关系的普遍误解，实际上可能阻碍
减缓气候变化工作的进展。例如，如果人们觉得其他人由于气候变化的遥远心理距离而没有采取
行动，他们自己也不太可能采取行动。而且，他们可能认为相关努力是徒劳的，因为阻止气候变
化依赖于许多人的共同努力。

我们建议研究人员、传播者和政策制定者关注如何利用这一新发现，即许多人已经意识到气候变
化迫在眉睫。(来源：中国科学报 冯维维)

相关论文信息：http://dx.doi.org/10.1016/j.oneear.2023.03.006
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