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新方法有望实现细胞外囊泡的精确测量和荧光成像。

5月4日，中国科学院深圳先进技术研究院杨慧研究员团队在化学综合性学术期刊《中国化学快报
》上发表了最新研究成果。科研团队提出了一种基于微纳流控平台的细胞外囊泡荧光标记新策略
，以实现细胞外囊泡的精确测量和荧光成像。

该研究中，深圳先进院医工所杨慧研究员为该论文通讯作者，博士生胡师和郝锐为该论文的共同
第一作者。深圳先进院为论文第一单位。

细胞外囊泡(EVs)是由细胞主动释放的、具有膜结构的纳米级囊泡，携带核酸、蛋白质和脂质等
生物活性分子，从而实现细胞间的物质交换。然而长期以来，由于其百纳米级的尺寸特性，难以
实现可靠的可视化荧光检测，限制了对EV的深入研究。

目前常用的EVs荧光标记方法主要包括：膜蛋白荧光探针标记、亲脂性荧光染料标记。荧光蛋白
探针体积大、空间位阻大，且EVs膜蛋白丰度低、异质性强，极大限制了荧光标记效率;而亲脂性
荧光染料具有操作简单、荧光强度高、分子尺寸小等优点，适用于EVs的高效标记及下游检测。
但长期以来，受限于亲脂性荧光染料本身的理化性质，较高浓度下极易出现染料分子团聚，形成
与细胞外囊泡尺寸大小相近的纳米颗粒，产生假阳性信号，导致了针对EVs的检测结果不准、测
量出现偏差等问题。

为解决上述难题，研究团队提出了利用微纳流控技术，通过对EVs进行快速高效处理，增加EVs
膜的流动性，实现在极低染料浓度下的高效荧光标记。对比目前实验操作流程的金标准，该方法
在染料浓度降低数倍的条件下，极大提高了外囊泡的荧光标记效率，从而实现了高效的EVs流式
检测及细胞内荧光成像。
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微流控平台标记细胞外囊泡原理图 科研团队供图

EVs荧光标记技术是当前研究的热点之一，对EVs的生物学功能解析具有重要意义。本研究提出
的基于微纳流控平台的高效EVs荧光标记方法，为EVs研究提供了新的思路和技术支持。杨慧表
示，该方法在未来有望推动EVs的精确测量及荧光成像技术的发展，成为一种强大而通用的技术
平台。(来源：中国科学报 刁雯蕙)

相关论文信息：https://doi.org/10.1016/j.cclet.2023.108534

作者：杨慧等 来源：《中国化学快报》
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