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大象的吃“草”食谱不固定。

大象吃什么?听到这个问题，人们脑中可能想到在动物园或纪录片中它们用长鼻子卷草吃、卷树
枝吃甚至卷水果吃的场景，总之是标准的素食主义。

但所有动物在吃食上都有偏好，吃植物的大象肯定也有最好的那一口草。然而，要弄清楚它们的
最爱并不容易，因为在野外很难对大象进行近距离观察，它们移动距离往往很长，经常在夜间茂
密的灌木丛中觅食，并且吃的许多植物都很小。

一个包括美国布朗大学保护生物学家在内的国际研究团队，使用创新性的研究方法，应对上述挑
战。他们有效而准确地分析了两组来自肯尼亚的大象的饮食习惯，其中包括所吃的特定植物的类
型，帮助生物学家了解怎样让大象不但吃饱而且吃好。相关研究近日发表于英国《皇家学会开放
科学》。

自然环境保护主义者应该牢记，当动物得不到足够的食物时，它们可能会生存下来，但不会繁衍
壮大。论文作者、美国布朗大学助理教授Tyler Kartzinel说，通过更好地了解个体的饮食，我们可
以更好地管理大象、犀牛和野牛等标志性物种，以确保它们的种群可持续增长。

研究人员采用了一种新兴测序技术——DNA宏条形码技术。这使研究人员能够将提取的代表大
象食物的DNA片段与植物DNA条形码库进行匹配，以识别生物样本的组成。

结果他们发现，个体间的饮食差异远大于之前的假设，即使是在某一天一起觅食的家庭成员间也
是如此。

Kartzinel指出，上述研究结果有助于解决野生动物生态学中的一个经典悖论，即在资源有限的世
界里，社会纽带是如何将家庭群体维系在一起的。换句话说，大象似乎都吃同样的植物，为什么
食物竞争不会打散群体，迫使它们独立觅食。

最简单的答案是，大象的饮食不仅取决于可用的食物，还取决于它们的偏好和生理需求。例如，
怀孕的大象在不同孕期可能有不同的需求和喜好。Kartzinel说，大象个体并不总是在同一时间吃
完全相同的植物，所以通常周围总会有足够的食物。

这些发现可能为保护生物学家提供有价值的见解，即为了保护大象和其他主要物种，并创造它们
能够成功繁衍的环境，需要保证各种可供使用的植物来源。这同时可能减少种间竞争，并防止它
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们偷食、破坏人类的食物来源，比如作物。(来源：中国科学报 许悦)

相关论文信息：https://doi.org/10.1098/rsos.230337

作者：Tyler Kartzinel 来源：《皇家学会开放科学》
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