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21世纪以来超强台风季提前？或与全球变暖有关
。7月以来，在泰利开启台风季之后，苏拉刚走，海葵接上，再到小犬又起，今年以来，已有十
余个台风在西北太平洋和南海生成，尽管登陆我国的台风个数偏少，但强度偏强，路径复杂，影
响范围广，致灾风险高。

例如，今年7月在福建登陆后又北上的超强台风杜苏芮，就给我国多个地区带来了极端暴雨天气
和严重灾害。

超强台风往往在秋季最为频繁，为何会出现在夏季？近日，南方科技大学海洋科学与工程系讲席
教授余锡平团队与来自清华大学、中国海洋大学和美国夏威夷大学的多名合作者的最新研究成果
发表于《自然》。他们发现，21世纪以来，全球范围内的超强台风呈现显著的季节提前现象，并
证明了全球变暖是该现象的主要驱动因子。

研究示意图 南科大供图
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八月、九月是台风季，我们发现超强台风的发生呈现出了季节性提前的趋势。从多年平均的统计
规律看，超强台风在秋季最为频繁，然而近些年来超强台风越来越多地在夏季发生。论文通讯作
者余锡平指出。

审稿人在意见中指出，该工作发现超强台风发生的季节提前，且这种现象在全球和单个海域的都
呈现出了显著的统计趋势，超强台风与社会生活息息相关，该研究丰富了检测超强台风活动变化
的研究体系，且对更广泛的社区具有重大意义。

全球超强台风趋势呈季节性提前

热带气旋，也称为飓风或台风，是最具破坏性的自然灾害之一。而超强台风（强热带气旋）的最
大风速可以超过每秒60米，风力达到16级以上，对人类社会和自然环境造成极其严重的影响。

过去几十年里，全球范围内的台风活动已经发生了显著变化，这包括台风强度整体增加、超强台
风事件趋于频繁等。这些变化对于全世界受影响地区可持续发展产生了深远的影响。

在该研究中，研究团队发现，自1980年以来，超强台风发生呈现季节性提前。我们研究发现，在
北半球，超强台风发生时间每十年会提前3.7天，在南半球则提前3.2天。论文通讯作者余锡平介
绍。

这种季节性进展在所有海洋盆地都很明显，北太平洋西部的趋势最强，这是热带气旋最频繁发生
的地区。值得注意的是，超强台风的季节提前很明显，但弱台风则不然。

例如，今年7月发生的超强台风杜苏芮，给京津冀地区带来了严重影响。我们发现，超强台风从
秋季前移到夏季，与夏季风导致的极端暴雨事件相遇发生复合灾害的风险大大提升，这在我国华
南地区和美国墨西哥湾地区都分别找到了有力证据。余锡平说道，这种复合灾害事件造成的破坏
性影响远超任何一个单独的灾害事件，给现有防灾减灾体系带来巨大挑战。

温室气体排放系主因

如今，全球气候变化已成为了世界面临的最大挑战之一，温室气体的排放引发的全球变暖，导致
了气温上升、极端天气事件增多、海平面上升等一系列严重问题。

研究团队进一步探究超强台风季节提前的原因中发现，全球变暖对超强台风季节提前起到主导作
用。

台风快速增强是超强台风是区别于其他弱台风之间的关键物理过程。超强台风在其生命周期内通
常会至少经历一次快速增强过程，24小时内台风最大持续风速增加18米每秒。我们通过数据分析
结果证实，台风的快速增强过程同样出现了显著的季节性提前的趋势。论文第一作者，清华大学
水利系博士后单楷越介绍。

研究团队在全面分析了台风快速增强和海洋要素季节变化特征之后，发现结果表明，有利于台风
快速增强的大气要素并无明显季节变化，而与海温紧密相关的台风潜在强度和海洋热含量等海洋
要素均呈现显著的季节提前现象。

为明晰上述海洋要素的季节提前现象中，人类活动与气候系统的自然变率的相对贡献大小，研究
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团队运用了最新气候模型分析了温室气体、人为气溶胶、火山爆发和太阳活动等因素的相对贡献
大小之后，发现人类温室气体排放导致的全球气候系统增暖对于超强台风季节提前起到主导作用
。

该研究不仅揭示了超强台风季节提前趋势确实存在，同时也对与之相关的复合灾害事件的风险评
估，特别是在超强台风引起的风暴潮和流域洪水有可能发生遭遇的河口地区，提供了新的视角。
余锡平表示，这有助于提高对这类复合灾害事件的预警和应对能力，并最终有助于指导灾害应急
管理和减灾策略措施制定。（来源：中国科学报 刁雯蕙 廖洋）

相关论文信息：https://www.nature.com/articles/s41586-023-06544-0

作者：余锡平等 来源：《自然》
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