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光动力抗菌疗法（aPDT）具有广谱抗菌、不易产生耐药性等优势，被认为是颇有前途的新型细
菌感染治疗方式之一。光敏剂作为aPDT的核心材料，决定aPDT的使用条件和治疗效率。

传统的光敏剂具有平面且刚性的结构特征，在单体状态下展现出荧光发射和活性氧生成能力。然
而，一旦这些分子发生聚集，易形成π-
π叠加
，导致荧光和
活性氧的淬灭即发生聚集导
致淬灭（ACQ）现象。与此不同的是，
在单体状态下，具有螺旋且柔性结构特征的聚集诱导发光（AlE）型光敏剂由于分子内的相对运
动，其荧光发射和活性氧产生能力相对较低。一旦这些分子聚集起来，分子内的运动受限，非辐
射能量的损失得以减少，其螺旋结构可有效阻止π-
π叠加的形成，展现出更高的荧光亮度和活性氧生成效率。

中国科学院福建物质结构研究所陈卓课题组提出了光动力抗菌新策略。该策略以细菌作为自然载
体，将两种光吸收和荧光发射光谱相互匹配的光敏剂聚集在一起。研究利用荧光共振能量转移（
FRET）效应，增强了这些光敏剂生成活性氧的能力，实现了协同抗菌作用。这一策略在针对大
肠杆菌和泛耐药鲍曼不动杆菌的抗菌实验中均取得了效果。该成果为提升光动力抗菌性能提供了
新的研究视角和途径，并在缓解耐药菌感染所带来的健康威胁方面展现出了潜力。

相关研究成果以Bacterial-mediated FRET between AIE and�ACQ photosensitizers for enhanced
antimicrobial photodynamic therapy为题，发表在Chemical Engineering
Journal
上。相关成果已申请中国发明专利。研究工作得到国家重点研发计划、国家自然科学基金和福建
省创新人才项目等的支持。
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具有相同细菌膜靶向基团的两种光敏剂利用FRET效应协同抗菌作用示意图
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