
 

科学家解析雄激素调控性别差异的分子细胞基础
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性别差异存在于人类的发育、衰老和疾病发生过程中。例如，肿瘤更高发于男性，而自身免疫性
疾病则高发于女性。雄激素水平的高低是性别差异产生的重要因素之一。因此，解析雄激素调控
性别差异的分子机理和细胞机理具有科学意义。

中国科学院分子细胞科学卓越创新中心高栋研究组和陈洛南研究组，联合北京大学生物医学前沿
创新中心白凡研究组、深圳湾实验室于晨研究组，解析了雄激素在性别差异中的作用。该研究对
于探究性别差异性疾病的发生发展机制以及开发性别特异的新型诊疗策略具有重要意义。4月10
日，相关研究成果以Sex differences orchestrated by androgens at single-cell
resolution为题，发表在《自然》（Nature）上。

该研究对雄性小鼠进行了去除雄激素处理，对雌性小鼠进行了添加雄激素处理，基于小鼠17个不
同的组织器官，利用单细胞转录组测序技术并结合多种功能机制实验，从多个角度进行了全面解
析研究。

在器官大小上，雄激素犹如“营养师”，能够对不同器官进行瘦身或者增重。在细胞水平上，雄
激素如同“建筑师”，改变细胞组成进而调控器官构造，如雄激素在多个器官中均能够抑制Ⅱ型
固有淋巴细胞（ILC2）的数量，而ILC2具有调控炎症反应的功能，为探讨性别差异性炎症疾病的
发病机制奠定了理论基础。在分子水平上，雄激素俨如“音乐指挥家”，能够像协调不同乐器演
奏一样协调不同性别差异基因的表达。这些基因有望作为性别差异性疾病的分子标志物和治疗靶
点。

该研究在疾病关联分析中发现，性别差异性疾病的潜在致病基因富集于主要组织相容性复合体（
MHC）分子参与的抗原递呈信号通路中。该信号通路是获得性免疫的重要环节，而雄激素在多
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种器官和细胞类型中均可调控MHC分子的表达水平。

上述成果剖析了雄激素调控性别差异的生物学机制，为靶向雄激素信号通路治疗性别差异性疾病
提供了理论依据。

雄激素调控性别差异的分子细胞基础
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研究团队单位：分子细胞科学卓越创新中心 

更多 科学进展 请访问 https://www.iikx.com/news/progress/
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